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1. BIENVENIDA

El Laboratorio Clinico del Hospital Universitario Virgen de las Nieves esta
configurado como Unidad de Gestién Clinica (UGC) y compuesto por diferentes
Secciones dentro del Servicio de Analisis Clinicos e Inmunologia. Su actividad
asistencial esta fundamentalmente destinada al apoyo diagnéstico de los
distintos Servicios Medico/Quirlrgicos de nuestro Hospital asi como de los
centros de Atencién Primaria dependientes de nuestra area Sanitaria.

Como Laboratorio Clinico, nuestro objetivo es suministrar una informacién de
utilidad clinica a los médicos de nuestra Area de influencia en sus distintos
niveles asistenciales para la toma de decisiones diagndsticas, terapéuticas, de
control y seguimiento en los estados de salud o enfermedad de nuestra
poblacién.

Nuestro laboratorio incorpora el gran avance tecnolégico que se esta
produciendo en nuestra especialidad para ponerlo a disposicibn de nuestra
poblacion. Nuestra actividad asistencial esta agrupada en diferentes Areas de
Conocimiento en donde se agrupan nuestros especialistas y personal técnico
para desarrollar su labor en las diferentes especialidades de las ciencias del
Laboratorio Clinico. Somos centro de referencia para la tipificacién de tejidos
en transplantes de oOrganos, laboratorio de referencia en el diagnostico de
enfermedades genéticas hereditarias y nuestros especialistas dirigen la Unidad
de referencia en Reproduccion asistida.
El laboratorio de Analisis Clinicos, engloba las siguientes areas de
conocimiento:  Bioquimica, Hematimetria, Hormonas, Autoinmunidad,
Inmunologia Humoral y Celular, Alergias, Genética molecular, Citogenética,

Histocompatibilidad y Trasplante, y Biopatologia Tumoral.

1.1. Jefatura de la Unidad Docente

Dr. Federico Garrido Torres-Puchol

Manual del residente de Analisis Clinicos 3
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1.2. Tutores/as
Dra. Ana Clavero Gilabert
Dr. Fernando Rodriguez Aleman
Dra. Margarita Martinez Atienza
2. LA UNIDAD DE LABORATORIO CLINICO

2.1.Estructura fisica
La Unidad de Gestion de Laboratorio Clinico se encuentra situada enla 12y 22
Planta del edificio de Urgencias del complejo hospitalario del Hospital Virgen de
las Nieves y en la Planta Baja del Hospital de Traumatologia.
Se trata de una Unidad multidisciplinar, en la que estan representadas las
especialidades de Bioquimica Clinica, Hematologia de Laboratorio e
Inmunologia; organizada en areas de conocimiento y en estrecha colaboracion
con los servicios hospitalarios y de atencion primaria.
Atiende a todos aquellos que nos elijan, y de forma concreta, a la poblacién del
area norte de la provincia de Granada.

2.2. Organizacion jerarquicay funcional
La organizacion jerarquica y funcional se encuentra descrita en la pagina web
en el siguiente enlace:

http://www.hvn.es/servicios asistenciales/analisis clinicos/organigrama.php

El mapa de competencias de los distintos profesionales también se encuentra
recogida en otro enlace de la web de la UGC:

http://www.hvn.es/servicios asistenciales/analisis clinicos/ugc competencias.p

hp
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2.3. Cartera de Servicios

organizada en las siguientes secciones:

Automatizacion

Seccién de Hormonas y Metabolopatias
Seccion de Autoinmunidad

Seccion de Inmunologia Humoral

Seccién de Genética molecular

Seccidn de Citogenética

Seccion de Citometria y Biopatologia Tumoral

Seccién de Histocompatibilidad
Laboratorio de Urgencias

Consultar la pagina web:

2.4.0tros
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3. PROGRAMA FORMATIVO OFICIAL DEL ESPECIALISTA EN
ORDEN SCO0/3369/2006, de 9 de octubre, por la que se aprueba y publica el
programa formativo de la especialidad de Andlisis Clinicos:
http://mww.msps.es/profesionales/formacion/docs/Analisisclinicosn.pdf

El articulo 21 de la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de
las profesiones sanitarias, establece el procedimiento para aprobar los
programas formativos de las especialidades sanitarias en ciencias de la salud,
previendo su publicacion en el Boletin Oficial del Estado para general

conocimiento.

La Comision Nacional de la Especialidad de Analisis Clinicos ha
elaborado el programa formativo de dicha especialidad que ha sido verificado
por el Consejo Nacional de Especialidades Médicas, érgano asesor en materia
de formacion sanitaria especializada al que, de conformidad con lo previsto en
la disposicion transitoria sexta de la Ley 44/2003 antes citada, corresponde
ejercer las competencias del todavia no constituido Consejo Nacional de

Especialidades en Ciencias de la Salud.

Asimismo, dicho programa formativo ha sido estudiado, analizado e
informado por la Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de
Salud al que se refiere el Real Decreto 182/2004, de 30 de enero, por el que se
cre6 dicho 6rgano colegiado del que forman parte, entre otros, los consejeros
de sanidad de las diversas comunidades autonomas y el Director General de
Universidades del Ministerio de Educacion y Ciencia.

En su virtud, de conformidad con lo previsto en el articulo 21 de la Ley
44/2003, previos informes favorables de la Comisién de Recursos Humanos del
Sistema Nacional de Salud y del Ministerio de Educacion y Ciencia, dispongo:
Primero.—Aprobar el programa formativo de la Especialidad de Analisis
Clinicos, cuyo contenido se publica como anexo a esta Orden.

Manual del residente de Analisis Clinicos 6
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Segundo.— Dicho programa formativo sera de aplicacion a los residentes de la
Especialidad de Andlisis Clinicos que obtengan plaza en formacion en
Unidades Docentes de dicha especialidad, a partir de la Orden del Ministerio de
Sanidad y Consumo por la que se apruebe la convocatoria nacional de pruebas
selectivas 2006 para el acceso en el afio 2007 a plazas de formacién sanitaria
especializada.

Disposicion transitoria Unica.

A los residentes que hubieran iniciado su formacién en la Especialidad de
Andlisis Clinicos por haber obtenido plaza en formacion en convocatorias
anteriores a la que se cita en el apartado segundo de esta Orden les sera de
aplicacion el programa anterior de dicha especialidad, aprobado por Resolucion
de 25 de abril de 1996, de la Secretaria de Estado de Universidades e
Investigacion del Ministerio de Educacion y Ciencia.

No obstante lo anterior, la Comision de Docencia de la unidad docente en la
gue se haya obtenido plaza podra adaptar, a propuesta del responsable de la
unidad y con la conformidad del residente, los planes individuales de formacién
previstos en el apartado segundo 2.c) de la Orden de 22 de junio de 1995, al
nuevo programa formativo en la medida en que, a juicio de dicha Comision, sea
compatible con la organizacion general de la unidad y con la situacion
especifica de cada residente.

Disposicion final.

Esta Orden entrard en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el «Boletin
Oficial del Estado».

Madrid, 9 de octubre de 2006.—La Ministra de Sanidad y Consumo.

Elena Salgado Méndez.

ANEXO

Programa Oficial de la Especialidad Médica de Analisis Clinicos

BOE nuim. 262 Jueves 2 noviembre 2006 38119
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1. Denominacién oficial de la especialidad y requisitos de titulacion:

Anélisis clinicos:

Duracion de la formacion: Cuatro afos.

Licenciaturas previas: Biologia, Bioquimica, Farmacia, Medicina y Quimica.

2. Introduccioén

La especialidad de Analisis Clinicos se inicia cientificamente a final del
siglo XIX. A partir de ella se generaron otras especialidades relacionadas, que

se fueron ampliando segun los campos de conocimiento.

Los avances cientificos en las técnicas instrumentales, en la
metodologia y procedimientos diagnésticos y en los sistemas de informacion,
provocan que esta especialidad deba actualizar sus contenidos a un ritmo
vertiginoso. Aproximadamente, el 10 por 100 de los conocimientos se
renuevan, amplian o cambian tecnolégicamente cada afio. Todo ello hace que
los programas docentes de la especialidad deban renovarse con la frecuencia
adecuada para no quedarse obsoletos.

La introduccion de técnicas automatizadas, la robotizacién, los sistemas
de informacién y la telemedicina, asi como los conceptos de calidad total
aplicados en el laboratorio mucho antes y con mayor profundidad que en otras
especialidades clinicas hace cambiar nuestro quehacer diario.

Manual del residente de Analisis Clinicos 8
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Lo que nuestros clientes (médicos y pacientes) demandan en la actualidad es
informacion que explique la alteracién de los parametros solicitados en el

contexto del enfermo.

Es por eso que la formacion en fisiopatologia debe ser muy importante.
Esta formacion dar4d ademas una mayor flexibilidad para el desempefio de
diferentes puestos en el laboratorio.

Por otro lado, no se entenderia que los profesionales de Analisis Clinicos
permaneciesen aislados de las grandes lineas de investigacion, cuando son
ellos los que en muchas ocasiones realizan las determinaciones donde se

objetivan los resultados de las mismas.

Por ello en el programa de la especialidad debe figurar la adquisicién de
los conocimientos generales de la metodologia de la investigacion que faciliten
la integracién de los residentes en programas de investigacion que permita en
un futuro enriquecer la masa critica de los equipos investigadores a la vez que

ampliar sus perspectivas laborales.

Tampoco debemos olvidar el contexto sociopolitico en que nos movemos y que
la rapidez de transmisién de la informacién y los costes econémicos dan pie a
una enorme competitividad. Por todo ello, el trabajo en equipo, el conocimiento
tecnoldgico, los aspectos de planificacidon econémica y sus distintas estrategias
deben estar presentes en la formacion de los futuros especialistas.

Este cambio constante en los conocimientos y tecnologias determina que la
formacion de un Especialista en Analisis Clinicos no acabe nunca por lo que

deben darse pautas para su autoformacion en el futuro.

3. Definicion de la especialidad y sus competencias

Manual del residente de Analisis Clinicos 9
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Se entiende por Andlisis Clinicos la especialidad que, desde el profundo
conocimiento de la fisiopatologia humana y de los métodos de analisis de
muestras biolégicas de origen humano, tiene como misién generar informacién

de utilidad para la clinica en los siguientes aspectos:

a) Distinguir los estados de salud y de enfermedad.

b) Ayudar al correcto diagndstico de las enfermedades.

c) Contribuir al establecimiento del pronostico de las mismas.
d) Facilitar el seguimiento clinico.

e) Asegurar la eficacia del tratamiento aplicado.

Por ello, el Especialista en Analisis Clinicos se integra como un
componente fundamental en el equipo multidisciplinar que, junto al resto de
especialistas clinicos, participa en el proceso de decisiéon clinica que afecta a
las tareas de prevencion de la enfermedad, promociéon de la salud y cuidado
del paciente.

Para poder conseguir estos fines, el Especialista en Andlisis Clinicos

debe asumir las siguientes competencias:

a) Eleccion, recomendacion, en su caso, y realizacion, incluida la toma de
muestras, de los procedimientos de laboratorio adecuados al estudio de la
situacion del paciente, asegurando la emision de resultados de calidad

garantizada y de coste optimo.

b) Interpretacion de los resultados obtenidos en relacidn con la situacion clinica

del paciente, haciendo llegar esta informacion a los clinicos.

Manual del residente de Analisis Clinicos 10
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c) Comunicacion y discusion, con otros especialistas, sobre el significado de la

informacién obtenida.

d) Aprender de su ejercicio diario para mejorar la utilidad clinica de los
procedimientos de laboratorio, evaluando y manteniendo la calidad de los
métodos disponibles y disefiando e implantando nuevos métodos analiticos
conforme al estado del arte.

e) Colaborar en la gestion de la unidad asistencial en la que esté integrado
conforme a un plan de mejora continua. Para ello participara en los programas
de aseguramiento de la calidad, en los de formacion y en los de gestion de

recursos.

La Especialidad de Analisis Clinicos esta estrechamente relacionada y
comparte conocimientos con las especialidades de: Bioquimica Clinica,
Hematologia y Hemoterapia, Inmunologia, Microbiologia y Parasitologia, asi

como con otras areas como la Genética.

4. Objetivos de la formacién

Dado el caracter multidisciplinar de la especialidad y que la formacién final
debe ser idéntica, los distintos titulados incidiran en mayor medida en aquellos
aspectos formativos que sean mas deficitarios de forma que los bidlogos,
bioquimicos, farmacéuticos y quimicos adquieran una mayor formacion en
aspectos clinicos y de la organizacion sanitaria y los médicos en ciencias

basicas y técnicas analiticas.

El perfil profesional del especialista en Analisis Clinicos se caracteriza

por:

Manual del residente de Analisis Clinicos 11
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El Compromiso ético en su actuacion y desarrollo profesional.

Excelencia en la formacién cientifica y técnica y sus implicaciones
clinicas.

Formacion en habilidades docentes y de comunicacion.

Conocimiento profundo de la metodologia cientifica.

Responsabilidad de autoformacion y actualizacion.

Consideracion del paciente como eje de nuestra actividad.

Capacidad de compromiso con el proyecto y trabajo en equipo.

Orientacion a la accién, la calidad como objetivo y la mejora continua

como herramienta.

Liderazgo.

Capacidad para planificar, dirigir y gestionar.

Responsabilidad personal y social.

El periodo de formacién del especialista en analisis clinicos teniendo en
cuenta este perfil debe perseguir los siguientes objetivos:

1. Formacién en bioética para ejercer la profesion de acuerdo a la demanda de
nuestra sociedad.

2. Formacion clinica general, especialmente en aquellas areas de conocimiento
donde la interpretacion de los resultados analiticos es clave.

3. Formacion en fisiologia y fisiopatologia para poder interpretar correctamente
coémo, las alteraciones consecuencia de la enfermedad, modifican las
magnitudes bioldgicas utilizadas y seleccionar las mas adecuadas en cada
caso.

4. Formacion en técnicas instrumentales como fundamento de la metodologia
analitica.

5. Formacién para el disefio, desarrollo y aplicacion de los sistemas de
informacion y telemedicina como herramientas de gestion de la informacion.

6. Adquisicion y aplicacion de la metodologia cientifica.

Manual del residente de Analisis Clinicos 12
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7. Conocimiento de la organizacién sanitaria general con especial incidencia en
la de los centros donde se integran los servicios de andlisis clinicos para
conseguir una gestion adecuada de los mismos y su participacién en un equipo
con un objetivo coman.

8. Fomento de la autoformacién y actualizacion en ciencias biomédicas y en
nuevas tecnologias.

9. Desarrollo de la capacidad de comunicacion con el resto de equipo, con la
comunidad cientifica y con la sociedad en general.

10. Conocimiento de la metodologia de la calidad total.

11. Formacion en el liderazgo de proyectos, en la gestion de laboratorios y en
la direccion de grupos humanos.

12. Conciencia de responsabilidad y compromiso con la salud de la sociedad.

5. Desarrollo de la investigacion

El residente, durante su periodo de formacion, ademas de adquirir los
conocimientos del programa relativos a la «Metodologia de la Investigacion»,
debera colaborar en un proyecto de investigacion evaluado por el responsable
del mismo, teniendo en cuenta el tiempo que el residente le dedique. El informe

de evaluacién constara en el expediente del residente.

6. Contenido del programa: Conocimientos

6.1 Conocimientos generales:
6.1.1 Conocimiento actualizado de la historia natural y fisiopatologia de
las enfermedades en las que se basan las diferentes disciplinas que
componen la Especialidad.
6.1.2 Bioseguridad. Normativa y practica para un trabajo seguro en las
diferentes areas del laboratorio.
6.1.3 Aplicacion de Bioestadistica en el laboratorio clinico.

Manual del residente de Analisis Clinicos 13
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6.1.4 Gestion de residuos en el laboratorio clinico.

6.1.5 Fuentes de variabilidad en la obtencién de resultados. Variabilidad
bioldgica.

6.1.6 Aseguramiento de la calidad en el laboratorio clinico. Modelos de
Calidad Total. Sistemas de certificacion y acreditacion.

6.1.7 Sistemas de informacion y comunicacion del laboratorio.
Interpretacion, validacion y comunicacion de informes.

6.1.8 Conceptos basicos de laboratorio. Metrologia, preparacion de
soluciones y reactivos.

6.1.9 Obtencidn, preparacion, transporte y conservacion de muestras.
Factores que afectan a las pruebas de laboratorio.

6.1.10 Métodos instrumentales: Espectrofotometria, fluorimetria,
nefelometria, turbidimetria, electroforesis, electroquimica, osmometria,
cromatografia, inmunoquimica, inmunoensayos, espectrofotometria de
absorcién atémica, fotometria de llama, espectrometria de masas,
técnicas en biologia molecular, cultivos celulares. Automatizacion.
Robotizacién. Analisis cerca del paciente.

6.1.11 Utilizacion y aprovechamiento de herramientas informaticas y
telematicas: Internet, motores de bulsqueda, bases de datos
documentales, etc. Normativa sobre proteccion de datos

6.1.12 Estrategias de organizacion y gestion de un laboratorio.

6.1.13 Banco de muestras y tejidos.

6.2 Conocimientos de Bioquimica Clinica:

6.2.1 Estudio fisiopatologico de las alteraciones de las proteinas.
Propiedades de las mismas. Métodos de determinacion.

6.2.2 Estudio fisiopatoldgico de las alteraciones del metabolismo de los
hidratos de carbono: Glucosa, fructosa, lactosa, galactosa.
Caracteristicas clinicas. Pruebas para su diagndstico.
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6.2.3 Errores innatos del metabolismo de los hidratos de carbono:
Galactosemia: tipos. Intolerancia hereditaria a la fructosa. Glucogenosis.
Caracteristicas clinicas. Su estudio por el laboratorio.

6.2.4 Estudio fisiopatologico de las alteraciones de los lipidos y de las
lipoproteinas plasmaticas. Significado clinico. Dislipemias. Pruebas para
su diagnastico.

6.2.5 Metabolismo mineral. Desérdenes del metabolismo del hierro:
absorcion, transporte y almacenamiento. DesOrdenes del metabolismo
del cobre. Otros oligoelementos. Pruebas para su diagndstico.

6.2.6 Estudio del equilibrio acido-base y de los gases en sangre.
Mecanismos de compensacion (renales y respiratorios). Pruebas
analiticas para su estudio.

6.2.7 Equilibrio hidroelectrolitico. Principales iones. Métodos de
determinacion.

6.2.8 Estudio de la funcién renal. Alteraciones tubulares y glomerulares.
Pruebas de estudio.

6.2.9 Estudio de la funcidon hepatica. Pruebas de laboratorio para el
estudio de las hepatopatias.

6.2.10 Estudio de la funcién miocardica y muscular. Diagndstico
bioquimico del dafio miocardico. Marcadores del dafio muscular.

6.2.11 Estudio de la funcién gastrointestinal. Métodos diagnosticos de
malabsorcion. Pruebas de funcion pancreatica y de funcidn intestinal.
Indicadores bioquimicos del estado nutricional.

6.2.12 Estudio de la patologia osteoarticular. Pruebas analiticas para su
estudio.

6.2.13 Estudio de la neuropatologia. Pruebas bioquimicas de utilidad en
el diagnéstico precoz de las enfermedades neurodegenerativas.

6.2.14 Estudio de la funcién hipotalamica y adenohipofisaria. Pruebas

diagnoésticas (estéticas y dinamicas).
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6.2.15 Estudio de la funcién tiroidea y paratiroidea. Pruebas simples y
funcionales.

6.2.16 Estudio de la funcionalidad de la corteza suprarrenal. Métodos de
exploracion.

6.2.17 Estudio de la funcién gonadal. Pruebas analiticas (estaticas y
dinamicas) para su diagndstico.

6.2.18 Utilidad de los procedimientos de laboratorio como soporte para el
estudio de la fertilidad, esterilidad y los procedimientos de reproduccién
asistida.

6.2.19 Estudio del embarazo y funcion fetal. Madurez pulmonar: estudio
del liquido amniético. Marcadores de riesgo.

6.2.20 Métodos de laboratorio para el estudio del crecimiento y del
proceso de envejecimiento.

6.2.21 Bioquimica del cancer. Clasificacion de los marcadores tumorales
y su utilidad clinica.

6.2.22 Estudio por el laboratorio de diferentes liquidos biolégicos: Orina,
LCR, sinovial, pleural, pericéardico, peritoneal, seminal, etc.

6.2.23 Aportacion del laboratorio de Analisis Clinicos a la monitorizaciéon
de farmacos. Métodos de determinacién. Drogas de abuso: Pruebas de
deteccion.

6.2.24 Trastornos del metabolismo intermediario: Aminoacidopatias,
acidurias organicas y enfermedades mitocondriales. Diagnostico por el
laboratorio.

6.2.25 Enfermedades lisosomales y peroxisomales. Diagndstico
bioquimico.

6.2.26 Concepto actual de la patologia molecular: enfermedades y
métodos.

6.2.27 Gendmica, Protedmica, Bioinformatica. Aplicaciones

asistenciales.
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6.3 Conocimientos de Hematologia y Hemoterapia:

6.3.1 Estructura y funcion de la médula 6sea y del tejido linfoide.

6.3.2 Hematopoyesis: Morfologia, bioquimica y funcion de las células
sanguineas.

6.3.3 Hematies: Caracteristicas generales, morfologia.

6.3.4 Estudio diferencial de las causas de anemia.

6.3.5 Desordenes del metabolismo del hierro.

6.3.6 DesoOrdenes del eritrocito: Poliglobulias, hemoglobinopatias y
talasemias.

6.3.7 Leucocitos. Caracteristicas generales. Morfologia-citoquimica.
Patologia.

6.3.8 Estudio de neutropenias.

6.3.9 Leucemias, diagnostico.

6.3.10 Sindromes mieloproliferativos.

6.3.11 Linfomas: Hodgkin y no Hodgkin.

6.3.12 Mieloma mudltiple y gammapatias monoclonales.

6.3.13 Hemostasia: Desérdenes de los megacariocitos y plaquetas,
morfologia y funcién.

6.3.14 Coagulacion: Bioguimica y factores de coagulacion.

6.3.15 Mecanismo de la coagulacion, fibrinolisis y trombosis.

6.3.16 Control de laboratorio de la terapia anticoagulante vy
antitrombdtica.

6.3.17 Hemoterapia: Grupos de sangre e inmunohematologia.

6.4 Conocimientos de Microbiologia y Parasitologia:

6.4.1 Agentes infecciosos. Flora saprofita habitual.

6.4.2 Sistemas de defensa del organismo humano ante las infecciones.
6.4.3 Epidemiologia de las enfermedades infecciosas: Prevalencia,
mecanismos de infeccidén y prevencién de las enfermedades infecciosas

en la Comunidad.
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6.4.4 Diagnostico de laboratorio de las enfermedades infecciosas.
6.4.5 Bacterias:

a) Microorganismos Gram () y Gram (+) de interés clinico.

b) Micobacterias. Diagndéstico de Tuberculosis.

c) Rickettsias.
6.4.6 Virus: DNA y RNA.
6.4.7 Hongos: Interés clinico. Caracteristicas morfologicas e infecciosas.
6.4.8 Parasitos: Interés clinico. Ciclo biolégico. Caracteristicas
morfolégicas e infecciosas.
6.4.9 Sistemas de aislamiento, cultivo e identificacion en Microbiologia.
6.4.10 Técnicas rapidas en Microbiologia: aplicaciones y limitaciones.
6.4.11 Aplicacion de la técnica PCR en enfermedades infecciosas.
6.4.12 Diagndstico serologico.
6.4.13 Terapia antimicrobiana. Profilaxis y tratamiento de las
enfermedades infecciosas. Técnicas para el estudio de la sensibilidad a
los quimioterapicos.
6.4.14 Infeccion nosocomial.
6.4.15 Automatizacion.
6.4.16 Control de Calidad en Microbiologia y Parasitologia.

6.5 Conocimientos de Inmunologia:

6.5.1 Conceptos basicos de Inmunologia: El sistema inmunitario en
condiciones de salud. Componentes del sistema inmunitario. El tejido
linfoide. Células implicadas en la respuesta inmune, proliferacion celular
y maduracion, interaccién celular, componentes moleculares de la
respuesta inmune.

6.5.2 Inmunidad innata. Fagocitos, citocinas y respuesta inflamatoria. El
complemento y sistemas intermediarios en la respuesta inmune.

6.5.3 Reconocimiento del antigeno. Receptores de las células T y B.
Presentacion del antigeno. Complejo principal de histocompatibilidad.
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6.5.4 Estructura molecular de los anticuerpos, interaccién
antigenoanticuerpo.

Superfamilia de las inmunoglobulinas, distribucion y funciones

de sus isotipos, diversidad.

6.5.5 Sistema inmunitario adaptativo, caracteristicas. Respuesta
inmunitaria

humoral e inmunidad mediada por células T.

6.5.6 Respuesta inmunitaria innata y adquirida frente a la infeccion.

6.5.7 Inmunopatologia I: Inmunodeficiencias congénitas de linfocitos T y
B. Inmunodeficiencias adquiridas. Abordaje por el laboratorio del estudio
de las inmunodeficiencias.

6.5.8 Inmunopatologia Il: Respuestas inmunitarias inapropiadas.
Equilibrio TH1/TH2. Fisiopatologia y fundamentos efectores de la
respuesta alérgica. Tipos de reacciones de hipersensibilidad. Respuesta
inflamatoria. Morfologia de las reacciones alérgicas.

6.5.9 Diagnostico alergologico in vivo, tests cutaneos. Diagnostico
alergoldgico in vitro, IgE especifica, extractos alergénicos y técnicas de
laboratorio, RAST-Inhibicién. Monitorizacién de la respuesta inflamatoria,
marcadores de inflamacién. Enfermedades alérgicas, anafilaxia.

6.5.10 Inmunopatologia Ill: Tolerancia y autoinmunidad. Autoanticuerpos
y su relevancia clinica. Autoanticuerpos en enfermedades autoinmunes
sistémicas (LES, Artritis reumatoide, Sjogren, vasculitis, sindrome
antifosfélipido, EMTC...). Autoanticuerpos especificos de 6érgano
(enfermedades de la piel, hepaticas, renales, endocrinas, sistema
nervioso, hematoldgicas...).

6.5.11 Aportaciones del laboratorio en las enfermedades autoinmunes.
Estudio diagnéstico inicial. Algoritmos diagnosticos.

6.5.12 Inmunidad antitumoral. Respuesta inmunitaria frente a los

tumores. Antigenos tumor-especificos.
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6.5.13 Histocompatibilidad. Inmunologia de los transplantes y su
monitorizacioén por el laboratorio en los pacientes transplantados.

6.5.14 Automatizacion.

6.6 Conocimientos de Genética:

6.6.1 Genética Humana: Genoma Humano: Alteraciones genéticas. Mutaciones
y su traduccion clinica.; Estudio de las proteinas codificadas por genes;
Tecnologia molecular para estudios genéticos y citogenéticos.

6.6.2 Citogenética humana: Mapas genéticos; Anomalias cromosdmicas
estructurales; Diagnostico prenatal de trastornos genéticos y defectos
congénitos; Reproduccion asistida. Diagnostico preimplantacional.

6.6.3 Genética aplicada: Epidemiologia genética y modelos genéticos;
Variacion genética y susceptibilidad a la enfermedad; Genética de las
enfermedades complejas: Enfermedades comunes, bases moleculares del
cancer (esporadico y familiar), otras.

6.6.4 Consejo genético: Aspectos éticos y legales, Aspectos juridicos

relevantes en la utilizacion de muestras bioldgicas

6.7 Metodologia de la Investigacion:

6.6.1 El conocimiento cientifico. EI Método cientifico. Tipos de investigacion-
Clasificacion de estudios clasicos. Causalidad.

6.7.2 Aspectos generales de la medicion.

6.7.3 Casos y series de casos.

6.7.4 Estudios de casos y controles.

6.7.5 Estudios de cohorte y disefios hibridos.

6.7.6 Ensayos clinicos.

6.7.7 Medidas de frecuencia de enfermedad. Medidas de impacto/efecto.
6.7.8 Conceptos avanzados sobre sesgo, confusion e interaccion.

6.7.9 Evaluacion de las técnicas y procedimientos diagndsticos.
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6.7.10 Revisiones sistematicas y metaanalisis.

6.7.11 Desarrollo de un proyecto de investigacion.

6.7.12 Presentacion de resultados.

6.7.13 Aspectos basicos de estadistica inferencial.

6.7.14 Aspectos béasicos de estadistica descriptiva.

6.7.15 Conceptos basicos sobre evaluacion econémica

6.7.16 Conceptos basicos sobre investigacion en el sistema de salud.

6.7.17 Los métodos cualitativos en la investigacién biomédica.

7. Contenido del programa: Desarrollo de habilidades técnicas

7.1 Habilidades técnicas que debe adquirir obligatoriamente el especialista en

formacion:

7.1.1 Obtencién y recogida de muestras (especimenes biolégicos) segun
localizacién y determinacion: Sangre venosa y arterial. Tejidos y liquidos
biolégicos: LCR, pleural, ascitico, sinovial, etc. Puncién/aspiracién de
médula 6sea. Toma de muestras para estudios microbiolégicos vy
parasitolégicos localizadas en: piel y tejidos, vaginal, uretral, exudados y
heridas, hemocultivos, respiratorio y nasofaringeo, heces, etc.

7.1.2 Preparacion, separacion y conservacion de los distintos
especimenes biologicos.

7.1.3 Preparacion de reactivos, disoluciones, tampones, controles,
calibradores.

7.1.4 Formacion, manejo y control de andlisis cerca del paciente.

7.1.5 Medidas de seguridad e Higiene en el trabajo del laboratorio.

7.1.6 Adiestramiento y manejo en técnicas analiticas; Métodos
espectroscopicos:  Espectrofotometria, fluorimetria, luminiscencia,
nefelometria, turbidimetria, espectrometria de absorcion atémica,
fotometria de llama, espectrometria de masas y de reflectancia,

refractometria, polarimetria, osmometria.
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7.1.7 Métodos electroquimicos. Potenciometria con electrodos
selectivos, coulombimetria, amperometria.

7.1.8 Métodos de separacion: Electroforesis, cromatografia, técnicas
hibridas: ICP masas, Gases masas y Liquidos masas.

7.1.9 Métodos inmunoquimicos: Inmunonefelometria, inmunodifusion
radial, inmunotubidimetria, electroinmunodifusion, radioinmunoanalisis,
fluoroinmunoanalisis, enzimoinmunoanalisis e inmunocitoquimica.

7.1.10 Automatizacion: Evaluacién, mantenimiento e incidencias.
Criterios de seleccion de analizadores. Robotizacion.

7.1.11 Técnicas de biologia molecular: Extraccion de DNA y RNA.
Amplificacion de &cidos nucléicos. Reaccion en cadena con Polimerasa
(PCR).

7.1.12 Técnicas de laboratorio en reproduccion asistida: Capacitacion
espermatica

7.1.13 Preparacion y examen morfologico de la sangre periférica y de
médula Osea.

7.1.14 Manejo de contadores celulares, citbmetro de flujo y métodos de
laboratorio para el estudio de: Recuento y patologia de los hematies.
Anemias. Hemocromatosis y poliglobulias. Recuento y patologia de los
leucocitos. Las plaquetas y coagulacién. Dosificacion de anticoagulantes
orales.

7.1.15 Tipaje sanguineo, deteccion de anticuerpos, pruebas cruzadas.
7.1.16 Preparacion de reactivos, disoluciones, tampones, controles,
calibradores, medios de cultivo, reactivos basicos para tincién, etc.
7.1.17 Procesamiento especifico segun el tipo de muestra; siembra de
medios de cultivo, extensiones Yy tinciones (Gram, Zhiel-Nilsen,
Auramina, etc.) e identificacibn para despistaje de flora habitual y
patdbgena mediante: Examen microscépico directo, pruebas bioquimicas
elementales, Test inmunoldgicos rapidos, sistemas semiautomaticos de

identificacion, estudios de sensibilidad microbiana, etc.
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7.1.18 Realizacion personal de técnicas para el estudio de las
enfermedades inmunes, antigeno o anticuerpo como reactivo: Métodos
de precipitacion (Inmunodifusion doble, contrainmunoelectroforesis),
inmunotransferencia o inmunoblot, aglutinacion, fijacion de
complemento, inmunofluorescencia, inmunoensayos, electroforesis,

citometria de flujo (Inmunofenotipado celular).

7.2 Habilidades técnicas que seria deseable que adquiriera el especialista en

formacion:

7.2.1 Espectrofotometria de masas.

7.2.2 Técnicas de biologia molecular: Enzimas de restriccion, PCR,
purificacion y cuantificacion del DNA, secuenciacion. PCR en tiempo
real: Técnicas de cuantificacion de ADN y ARN. Extraccion de DNA y
RNA. Amplificacion de &cidos nucléicos. Técnicas de hibridacion.
Microarrays. Técnicas de electroforesis. Transferencia a membrana
(Southern, Northern,  Western). Electroforesis  bidimensional.
Electroforesis de electroenfoque Secuenciacién: Método quimico,
Método enzimatico, Método automatico. Bancos y bases de datos
disponibles en biologia molecular: Utilizacion de bases de datos para
genes (genotecas), Utilizacién de bases de datos para proteinas (BLAST
y FASTA).

7.2.3 Técnicas de utilizacién de sondas fluorescentes en PCR.

7.2.4 Técnicas de estudio, conservacion y cultivo celular.

7.2.5 Citogenética humana: Obtencién de muestras: sangre, liquido
amnidtico, vellosidades coridnicas. Transporte de muestras. Técnicas:
Cultivo celular, Identificacibn y nomenclatura de los cromosomas.
Técnica de hibridacién in situ con fluorescencia. FISH.

7.2.6 Técnicas de reproduccién asistida. Fecundacion in vitro, Inyeccion

intracitoplasmética (ICSI).
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8. Contenido del programa: Desarrollo de habilidades cientificas
8.1 Participacion en sesiones cientificas, clinicas y bibliogréaficas.
8.2 Participacion en la elaboracion de protocolos, manuales de recogida,
procedimientos normalizados de trabajo.
8.3 Revisiones sistematicas y casos problema: Interpretacion y uso de
resultados del laboratorio, elaboracion de informes e interconsultas.
8.4 Adquisicion de la aptitud de consultores del laboratorio y participar
con los clinicos en el manejo y seguimiento de los protocolos
consensuados, en la generacion de test reflejos y en la resolucion de

problemas preanaliticos y postanaliticos.

La puesta en practica de los cuatro puntos anteriores se llevara a
cabo mediante la realizacién de interconsultas con los distintos servicios

clinicos.

Esta actividad, que los residentes en Analisis Clinicos deberan
efectuar en equipo junto a los Especialistas Clinicos, debe registrarse y
evaluarse por el tutor que documentard en el libro de residentes las
tareas realizadas y su numero no serd inferior a una mensual durante el

periodo de formacion.

9. Contenido del programa: Desarrollo de habilidades con el paciente
9.1 Relacién con el paciente, historias clinicas e informes.

9.2 Consentimiento informado.

El objetivo formativo es que el residente desarrolle la capacidad de
comunicarse con el paciente y con el resto del equipo asistencial en funcién del
entorno en el que en cada momento desarrolle su actividad formativa de
manera proactiva y alejada del concepto clasico de emision de un informe

escrito sin control de su recepcion por parte del destinatario.
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10. Contenido del programa: Gestion clinica y participacion institucional

Se ha de basar en:

El método cientifico.
La evaluacioén de los resultados.
La transmisién del conocimiento.

La innovacion.

La integracion en el equipo asistencial y gerencial, promoviendo la

implantacion y evaluacion de guias de practica clinica.

La integracion en las comisiones hospitalarias.

La gestion de costes.

La participacion en Sistemas de Gestion de Calidad Total.

El Analista Clinico es uno de los profesionales con una mayor
implicacion tedrica en la gestion clinica entendida en sus dos vertientes
fundamentales: la gestiébn de procesos basada en la evidencia y la gestidon
descentralizada de los recursos por parte de los profesionales.

Su implicacion para promover cambios de actividad clinica que persigan
una asistencia de mayor calidad al menos coste posible es esencial para la
mejora del sistema sanitario. Es imprescindible recordar que su obligacion de
colaborar en la mejora de nuestro sistema sanitario se encuentra en el mismo
nivel jerarquico que su obligacion de prestar asistencia de méaxima calidad al

paciente. Es evidente la importancia de la gestion clinica por lo que este
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programa estd impregnado de una filosofia de formacién que persigue su

utilizacion en la practica diaria.

11. Rotaciones

Desde el principio de la formacion el residente debe formarse en las
particularidades que conlleva la atencion a los procesos urgentes por lo que
tras un corto periodo de formacion intensiva en laboratorio de urgencias, se
incorporara a la realizacion de guardias de laboratorio 0, en su caso en otros
servicios asistenciales en el marco de las decisiones que se adopten en la
correspondiente comision de docencia del hospital en el que se lleva a cabo la

formacion.

Se recomienda que el niumero de guardias a realizar sea entre 4 y 6 al

mes.

A titulo orientativo, la duracion de las rotaciones principales sera de:

- Bioquimica Clinica, 18 meses.

- Hematologia y Hemoterapia, 9 meses.

- Microbiologia y Parasitologia, 9 meses.

- Inmunologia, de 3 a 6 meses.

- Genética, de 3 a 6 meses.
Es muy aconsejable una rotacion externa al final del periodo de formacion para
completar ésta en un entorno diferente y enriquecedor.
Se recomienda que esta rotacidén externa dure entre 3 y 6 meses.
En el siguiente cuadro se recogen las rotaciones y las actividades propuestas
para el residente durante su periodo de formacion.

Esquema temporal de organizacion
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Primer afio Segundo afio Tercer afio Cuarto afio
Formacion. Laboratorio de urgencias. Bioquimica, Hematologia Inmunologia,
Preanalitica. Hematologia Microbiologia, Genética.
Conocimientos troncales. Casos Consulta, Casos consulta, Casos Consulta.
Bioquimica. Atencion Atencion Atencién Continuada.
Casos consulta. Continuada. Continuada. Rotacion Externa 3 meses.

Atenciéon continuada
P. Radioldgica.

Sesion de residentes.

Comunicacion.
Sesion bibliografica.

Metodologia
cientifica. Conocimientos
biomédicos, Fisiopatologia
segun rotacion.
Autoformacion.

Organizacion
hospitalaria/sanitaria.

Orientacion al
cliente.
Integracién en el equipo.
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Plantear trabajo
Cientifico.

Conocimientos
biomédicos,
Interpretacion de
resultados segun
rotacion.

Informar
resultados a los
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Comunicacion a Congreso.
Sesion hospitalaria
Ponencia.

Publicacion.
Publicacion.

Especializacion.
Conocimientos
biomédicos,
Interpretacion de
resultados segun
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Principios de calidad y Organizar Organizar
Trabajo en equipo. | control de calidad. sesiones. sesiones.

Calidad total.

Liderazgo.

Dirigir y gestionar.

Investigacion.

Responsabilidad
social.

Informéatica en analisis
clinicos.

Participacion en proyectos.

Actividad extrahospitalaria.

A. primaria.

Calidad/gestién de
procesos.

Reunion con
clinicos.

Método para
evaluar tecnologia.

Participacion en
proyectos.

Actividad
extrahospitalaria.
A. primaria.

Curso: Calidad
total.

Reunion con
clinicos.

Gestién sanitaria.

Participacion en
proyectos.

Actividad
extrahospitalaria.

A. Especializada.

Manual de calidad EFQM y otros
modelos.

Curso de liderazgo.

Gestion pequefia empresa.

Orientacién a obtenciéon de
grado.

Actividad extrahospitalaria. A.
Especializada.
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Rotacion para la formacion en proteccién radiolégica:

Los residentes deberan adquirir de conformidad con lo establecido en la
legislacion vigente conocimientos basicos en proteccion radioldgica ajustados a
lo previsto en la Guia Europea «Proteccién Radiologica 116», en las siguientes

materias.

a) Estructura atdbmica, produccion e interaccion de la radiacion.

b) Estructura nuclear y radiactividad.

c) Magnitudes y unidades radiolégicas.

d) Caracteristicas fisicas de los equipos de Rayos X o fuentes radiactivas.

e) Fundamentos de la deteccion de la radiacion.

f) Fundamentos de la radiobiologia. Efectos bioldgicos de la radiacion.

g) Proteccidn radiolégica. Principios generales.

h) Control de calidad y garantia de calidad.

i) Legislacion nacional y normativa europea aplicable al uso de las radiaciones
ionizantes.

j) Proteccién radiol6gica operacional.

k) Aspectos de proteccion radiolégica especificos de los pacientes.

[) Aspectos de proteccién radiolégica especificos de los trabajadores

expuestos.

La ensefianza de los epigrafes anteriores se enfocara teniendo en
cuenta los riesgos reales de la exposicidon a las radiaciones ionizantes y sus
efectos bioldgicos y clinicos.

Duracion de la rotacion:

Los contenidos formativos de las anteriores letras a), b), c), d), e), ), g),

h) y i) se impartirdn durante el primer afio de especializacion.
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Su duracién sera, entre seis y diez horas, fraccionables en méddulos, que

se impartiran segun el plan formativo que se determine.

Los contenidos formativos de las letras j), k) y 1) se impartiran
progresivamente en cada uno de los sucesivos afios de formacion y su

duracion sera entre una y dos horas destacando los aspectos practicos.

Lugar de realizacion:

Los contenidos formativos de las letras a), b), c), d), e), f), g), h) y i) se
impartirdn  por los integrantes de un Servicio de Radiofisica
Hospitalaria/Proteccion Radioldgica/Fisica Médica. Los contenidos formativos
de las letras j), k) y I) se impartiran en una Institucién Sanitaria con Servicio de
Radiofisica Hospitalaria/Protecciéon Radiolégica/Fisica Médica, en coordinacién
con las wunidades asistenciales de dicha institucion especificamente

relacionadas con las radiaciones ionizantes.

Organizacion de la formacion:

Cuando asi lo aconseje el nimero de residentes, especialidades y
Servicios de Radiofisica/Proteccion Radiolégica/Fisica Médica implicados, los
organos competentes en materia de formacion sanitaria especializada de las
diversas Comunidades Auténomas podrdn adoptar, en conexién con las
Comisiones de Docencia afectadas, las medidas necesarias para coordinar su
realizacion con vistas al aprovechamiento racional de los recursos formativos.

12. Objetivos especificos operativos

El residente al final del periodo de formaciébn debe conocer en

profundidad el programa que se detalla en los puntos 6, 7, 8, 9 y 10.
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El residente al final del periodo de formacién debe ser capaz de
desarrollar personalmente las habilidades técnicas y con el paciente que se
detallan en el apartado 7 como obligatorias. Al tratarse de una Especialidad
gue requiere una enorme infraestructura tecnolégica y mucho tiempo de
actividad técnica personal, puede asumirse que el residente no disponga en su
centro de formaciéon de tecnologia suficiente para haber desarrollado el 100 por
100 de las habilidades recogidas en el programa docente. El residente debera
conocer teéricamente aquellas habilidades que, considerandose deseables, no
ha podido poner en préactica, con el fin de poderlas desarrollar en su
desempenio profesional.

Las actividades a desarrollar por el residente se detallan en los
apartados anteriores del programa, tanto en lo que se refiere a la adquisicion
de conocimientos, como al desarrollo de habilidades cientificas y técnicas. El
nivel de responsabilidad sera asignado, de forma personalizada, a cada uno de
los residentes por su Tutor. Es deseable que el nivel de responsabilidad del
residente en su quehacer diario sea de nivel 2 (actividades realizadas
directamente por el residente bajo supervision del tutor) y sera el tutor el que en
funcion del progreso de la formacién autorice que el residente desarrolle

actividades de nivel 1 (ejecutadas directamente por el residente).

El residente a lo largo de su proceso formativo debe mejorar o, en su

caso, adquirir un buen nivel de inglés.

4. GUIA O ITINERARIO FORMATIVO TIPO DE LA UNIDAD DE ANALISIS
CLINICOS

Se elabora la guia adaptando el programa oficial de la especialidad a las

caracteristicas de la Unidad y de nuestro centro. Es preciso detallar los

siguientes apartados:
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4.1. Competencias generales a adquirir durante la formacién
Conocimientos generales
e Conocimiento adecuado de fisiologia y fisiopatologia, y de los cambios
bioquimicos que se producen en las enfermedades mas frecuentes de
asistencia urgente.
e Conocimiento profundo de las aplicaciones e interpretacion de las
determinaciones bioquimicas urgentes en la medicina clinica.
» Conocimiento profundo sobre la obtencion de las muestras necesarias para
los andlisis urgentes, incluyendo: tipos de recipiente primario y secundario,
condiciones especificas de preparacion del paciente, de obtencién,
identificacion, conservacion o transporte de la muestra, del tratamiento
preanalitico (centrifugacion, alicuotado, etc.).
» Conocimiento profundo de los diversos sistemas de medida para los analisis
urgentes, incluyendo: reactivos utilizados, procedimientos de calibracién,
funcionamiento y mantenimiento de los analizadores, resolucién de las averias
0 problemas mas habituales en los instrumentos.
» Conocimiento profundo de la utilizacion y interpretacion de los documentos
gue recogen los procedimientos analiticos: instrucciones de trabajo de analisis,
instrumentos y procesos, registros de averias, lotes de materiales de consumo,
incidencias, comunicacién de resultados a los solicitantes,
Conocimiento profundo de los sistemas de control de la calidad para los
analisis urgentes: materiales, criterios de aceptacion, toma de decisiones en
funcion de los resultados de los materiales de control, interpretacion de los
resultados de los programas de control de la calidad.
» Conocimiento adecuado de los sistemas informaticos utilizados en un
laboratorio de urgencias.
e Conocimiento del catalogo de prestaciones para las determinaciones de
caracter urgente y del proceso que debe seguir para la derivacién de analisis

no realizados en el centro.
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Habilidades

 Estar capacitado para la transmision de informacion semiolégica o analitica
relativa a andlisis urgentes a otros facultativos en formacion, médicos clinicos y
personal técnico de laboratorio, sea a través de los informes de laboratorio, sea
a través de comunicacion directa. Incluye, entre otros: informar adecuadamente
de los resultados de alarma, solicitar o entregar informacion adicional sobre
muestras o pacientes, responder adecuadamente a las consultas realizadas
por médicos clinicos.

o Estar capacitado para la resolucion de problemas administrativos o
preanaliticos en relacion con las muestras urgentes.

* Estar capacitado para la resolucion de problemas informaticos en relacion con
las muestras urgentes.

» Estar capacitado para el apoyo o el asesoramiento al personal de laboratorio
en la realizacion de los procesos de mantenimiento preventivo de los
instrumentos y equipos del Laboratorio de Urgencias; estar capacitado para
resolver problemas relacionados con el mal funcionamiento de dichos
instrumentos.

Estar capacitado para la resolucién de problemas derivados de la falta o mal
funcionamiento de los reactivos 0 materiales utilizados para la realizacion de
los andlisis urgentes.

» Conocer los procedimientos de actuacion ante situaciones de incidentes o
riesgos relacionados con la seguridad de los trabajadores y resto de personal
del laboratorio (vertidos, contacto con materiales biol6gicos contaminantes,
heridas por tubos, piezas moviles de maquinas, etc.). Saber a quien se debe
derivar en estos casos.

e Conocer la organizacion del personal, dentro del Laboratorio de Urgencias,
los turnos, las tareas de los distintos puestos

de trabajo, etc. Saber a quien se debe informar y derivar las ausencias de
personal.
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Plan de rotaciones
Plan general de rotaciones: elaborar un plan de rotaciones estandar del
residente para su primer, segundo, tercer, cuarto y quinto afio de formacion,

especificando los periodos de rotacion dentro y fuera del servicio.

4.2. Competencias especificas por rotacion
PLAN DE FORMACION DE RESIDENTES DEL LABORATORIO DE URGENCIAS

El laboratorio de Urgencias es el primer lugar de contacto de los residentes con la
especialidad de Analisis Clinicos con el objetivo de adquirir conocimientos béasicos
para poder realizar guardias lo antes posible.

Este Laboratorio tiene unas caracteristicas especiales que deben ser conocidas por
los residentes: estructura, equipamiento, personal numeroso y a turnos y circuitos de
llegada de muestras independientes, exigencia en tiempos de respuesta en pacientes
criticos con gran presion asistencial para la toma de decisiones clinicas.

La formacion docente de los residentes consistira en el conocimiento actualizado de la
fisiopatologia de las enfermedades urgentes mas prevalente y pruebas diagndsticas
indicadas y su correlacion clinico-analitica: sindrome coronario agudo. Insuficiencia
cardiaca, respiratoria, renal, tromboembolismo pulmonar, neumonia, dolor abdominal
agudo, ictus, sincope, sindromes infecciosos y sindrome de respuesta inflamatoria
sistémica, alteraciones hidroelectroliticas y del equilibrio &acido-base, urgencias
endocrinologicas como diabetes, alteraciones tiroideas, enfermedades hematoldgicas.

El Laboratorio de Urgencias engloba varias areas de conocimiento encuadradas en
diferentes secciones: Bioquimica, Hematologia, Orinas y Liquidos Biolégicos y los
objetivos docentes son los siguientes:

e Conocimiento de los métodos analiticos basicos empleados:
espectrofotometria, turbidimetria, electrodos selectivos,
enzimoinmunoanalisis guimioluminescentes homogéneos y
heterogéneos. Caracteristicas y limitaciones de los mismos. Revision de
sus caracteristicas metroldgicas: limite de deteccion, rango de
linealidad.

Obtencion de las muestras biolégicas y su manipulacion.

e Semiologia de las pruebas de nuestra cartera de servicios y su
aplicacion clinica. Aplicar conceptos como sensibilidad y especificidad
diagnéstica, valor predictivo positivo y negativo, valores criticos,
adecuacion de la demanda.

e Interpretacion e informe diagnostico de los datos obtenidos.

e Estudio de la funcion renal y del metabolismo hidroelectrolitico e
hidrocarbonado vy acido-base. Glucosa, urea, creatinina, iones,
gasometria.
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Marcadores cardiacos: Troponina |, mioglobina, Péptido natriurético

BNP.

Marcadores hepaticos (AST, ALT GGT y ALP) y enzimas (LDH, CPK,

amilasa).

Marcadores de inflamacion e infeccion (PCR y Procalcitonina).

Hematologia Urgente: Recuento de leucocitos, hematies y plaquetas.

Formula leucocitaria. Visualizacion al microscopio de las formulas que

lo precisen.

Orinas: Anormales y Sedimento, determinacion de parametros

bioquimicos bésicos. Empleo de lectores de tiras reactivas por

reflexometria: determinacion de pH, densidad, glucosa, proteinas,

cuerpos cetonicos, bilirrubina, urobilinégeno, eritrocitos, leucocitos y

nitritos.

Centrifugacion y visualizacion del sedimento urinario (microscopia

Optica): identificacibn de leucocitos, hematies, flora bacteriana,

levaduras, los distintos tipos de cilindros, células de descamacion y

cristales...Reconocimiento de parasitos presentes en orina.

Cuantificacion de iones sodio, potasio y cloro por electrodos selectivos.

Determinacion de amilasay creatinina.

Test de gestacion urgente, andlisis mediante tiras reactivas por

enzimoinmunoanalisis cualitativo.

Liquidos bioldgicos: LCR, Pleural, Ascitico, Sinovial y Otros. Aspecto,

recuento y formula. Pardmetros bioquimicos: glucosa, proteinas, LDH,

amilasa...

Al mes o0 mes y medio serén capaces de realizar guardias de presencia

fisica en el Laboratorio de Urgencias, se atenderan las peticiones de

determinaciones analiticas urgentes, tanto procedentes del Servicio de

Urgencias como de los otros Servicios del Hospital.

Objetivos de las Guardias:
= Residentes primer afio: Dominio de técnicas manuales
y autométicas del laboratorio de urgencias. Capacidad de
discriminacion de resultados anémalos:
malfuncionamiento de los analizadores, interferencias
analiticas, alteraciones en la recogida y procesamiento
preanalitico de las muestras y errores de transcripcion de
los resultados.
= Residentes de seqgundo afio: Interpretacion correcta de
los resultados. Valoracion de la prioridad de una urgencia
frente a otra y de una determinacion frente a otra en caso
de escasez de muestra. Colaboracion con el Clinico en
caso de problemas analiticos.
= Residentes de tercer afio: Autonomia y responsabilidad
practica del laboratorio en la guardia. Presencia de un
adjunto de apoyo de 8h-20h, (el adjunto queda localizado
de 20h-8h). Soluciones de emergencia frente a la averia
de un analizador. Recursos a partir de otros analizadores
0 puesta en marcha de técnicas manuales.
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= Residentes de cuarto afio: Autonomia y responsabilidad
de la guardia, evitando la necesidad de apoyo del
facultativo, en la medida de lo posible.

Conocimiento del sistema informatico (SIL) del laboratorio de urgencias
Programacion en SIL de las peticiones urgentes. Manejo de la Estacion
Clinica y de Diraya de Urgencias. Conocer los tipos de muestras segun
estudios y conocer los criterios de calidad preanalitica y de rechazo
segun manual de muestras de nuestra Seccion.

Conocimientos en Informéatica. Conexiones on line. Gestion de informes.
Peticion Electronica.

Conocimiento del fundamento de las técnicas analiticas automatizadas
y manuales y de los protocolos de estudio urgente disponibles en
nuestro hospital. La formacion en esta Seccion deberia de
complementarse con la comunicacion activa con los Servicios
hospitalarios de Urgencias de adultos, pediatricos y tocoginecoldgicos.
Nociones basicas de Organizacion. Flujos de trabajo, organizacion de
las muestras, estructura de la seccion.

Estudio detallado completo de cada una de las etapas del proceso
analitico: Preanalitica (extraccibn de especimenes, identificacion,
transporte; Analitica (realizacion, significado de la validacion técnica y la
validacion clinica) y Postanalitica Cémo hacer un informe analitico, qué
es el tiempo de respuesta y como se evalla.

Calibracion y control de las técnicas empleadas en el Laboratorio de
Urgencias.

Valores de Referencia: unidades convencionales y sistema
internacional

Qué son valores criticos, criterios de actuacion.

Gestion economica: Cuanto cuesta el laboratorio de urgencias, qué
precio tienen nuestros reactivos.

Estudio del Control de Calidad Interno y Externo. Analisis de los datos.
Célculo de los indicadores metrolégicos: error aleatorio, error
sistematico y error total,

El residente participara en sesiones clinicas del Servicio y realizara
exposiciones de la Seccion de Urgencias, de actualizaciones y
revisiones bibliogréficas.

Actualizacion, modificacion y valoracion de PNT (Procedimientos
normalizados de trabajo) y de métodos de exploracion urgente.

Realizacion de trabajos y comunicaciones cientificas sobre evaluacion
de métodos, deteccion de casos clinicos o ciclos de mejora asistencial.

PLAN DE FORMACION DE RESIDENTES DEL LABORATORIO core
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Dentro

de nuestro Servicio existe un area de automatizacion que recibe varios

nombres: laboratorio general, de rutina o laboratorio core. En ella coexisten diferentes areas de
conocimiento e integra a 3 secciones clasicas: Bioquimica, Orina y Hematimetria.

Los objetivos del programa de docencia los distribuiremos por &reas de conocimientos
y son siguientes:

2. Biogquimica:

Estudio de los métodos analiticos basicos empleados: espectrofotometria,
turbidimetria, nefelometria, inmunoensayos, etc. Caracteristicas y limitaciones
de los mismos. Revision de sus caracteristicas metroldgicas: limite de
deteccién, rango de linealidad, etc

¢, Qué utilidad tienen nuestras pruebas en el diagnéstico, seguimiento, cribado,
etc? ¢ Como podemos seleccionarlas?

Semiologia de las pruebas de nuestra cartera de servicios y su aplicacion
clinica. Aplicar conceptos como sensibilidad y especificidad diagnostica.
Estudio de la funcién renal y del metabolismo fosfo-calcico y su relacién con las
pruebas incluidas en estas secciones.

Patologia hepatica, estudio de las pruebas especificas viendo cual es su patrén
de comportamiento en las diferentes situaciones clinicas.

Estudio del metabolismo lipidico. ¢ Qué pruebas debemos realizar y cuando?
Estudio del metabolismo hidrocarbonato. Criterios de diagnéstico de Diabetes.
¢,Coémo hacer el seguimiento?

Metabolismo hidro salino. ¢Qué magnitudes debemos usar? ¢ Cuales son los
principales cuadros clinicos relacionados?

Marcadores tumorales. ¢Qué son y como se miden? ¢Cudl es su utilidad
clinica? ¢ Cuando deben hacerse?

Estudio de las técnicas del cribado bioquimico (tiras reactivas), de sus
interferencias, limitaciones e interpretacion.

Analisis de la composicién de célculos renales. Interpretacion de los resultados
Estudio de técnicas para la deteccion de B-HCG en orina. Interpretacion de los
resultados

Deteccion de sangre oculta en heces. Estudio de los métodos analiticos e
interpretacion de los resultados.

4. Hematimetria:
5. Gestién y Organizacion:

Conocimiento y uso del Sistema de Informacion del Laboratorio (SIL). ¢ Como
se transforman los datos en informacion? ¢;Como obtener estadisticas de
actividad del SIL? ¢ Qué debemos saber?¢; Cémo buscarlo?

Nociones basicas de organizacion. Flujos de trabajo, organizacion de las
muestras, estructura del area. ¢Como organizar los recursos de personal
existentes?

Criterios de seleccién de la instrumentacién. ¢ Qué caracteristicas deben tener?
¢ Qué capacidad de trabajo? ¢Qué criterios debemos tener en cuenta para
elegir un modelo de trabajo?

¢Es necesaria la integracion de procesos preanaliticos? ¢Con qué formato?
¢, Qué caracteristicas deben tener?

Estudio detallado completo de cada una de las etapas del proceso analitico:
Preanalitica (¢,COmo se deben extraer los especimenes? ¢Coémo se
identifican? ¢COmo se transportan y/o conservan?, etc) Analitica (¢ Como se
realiza y qué significa la validacién técnica y la validacién clinica?)
Postanalitica (¢Cémo hacer un informe analitico? ¢Qué es el tiempo de
respuesta y como se evalla?)

Fomentar el contacto con los servicios clinicos. Estrategias y objetivos.
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e Gestibn econdmica:¢,Cuél es el gasto del laboratorio? ¢Qué precio tienen
nuestros reactivos? ¢ Como se hace un calculo de coste-eficacia?

o ¢ Qué son los test reflejos? ¢ Para qué y cuando deben emplearse?

e ¢ Qué son valores de panico? ¢,Qué debemos hacer ante ellos?

6. Temas generales

e Estudio del Control de Calidad Interno (CCl). ¢Como hacerlo? ¢Qué
estrategias hay? Analisis de los datos. Calculo de los indicadores metrolégicos:
error aleatorio, error sisteméatico y error total.

e Control de Calidad Externo (CCE). ¢Cdémo se implanta? ¢Qué informacion
podemos extraer?

e Conocer el concepto de variabilidad bioldgica, ¢qué es? ¢Qué aplicaciones
tiene en nuestro medio?

¢ Estudio del concepto de valor de referencia del cambio o de diferencia criticas.
¢,Como calcularlo y cuando aplicarlo?

e ¢ Qué son los indices séricos? ¢ Como se miden? ¢Qué utilidad tiene medirlos?

o ¢ Qué significa el concepto de gestidn clinica? ¢ Qué son los PAIS? ¢ Por qué es
importante conocerlos? ¢Cuales son los que afectan directamente al
laboratorio?

e Estudio de las interferencias ¢, Qué son? ¢ Cémo calcularlas?

e Sesgos en la interpretacion de resultados. ¢ Cuales son? ¢,Qué trascendencia
tienen?

SECCION DE ALERGIAS

El programa de docencia debera cumplir con los siguientes objetivos:
1. TEORICO:

e Adquirir los conocimientos de las bases de la respuesta inmune
producidos por los alergenos externos.

e Conocimientos de las hipersensibilidades.

e Estudio profundo de la hipersensibilidad inmediata por IgE que son
las conocidas como alergias.

e Conocimiento de los mecanismos de hipersensibilizacion.

e Diferenciacion de las distintas manifestaciones clinicas.

El objetivo es adquirir la capacidad de interpretacion para que con los

datos generados por el laboratorio se pueda obtener un diagndstico
clinico correcto.

2. PRACTICO:
Durante el periodo de rotacién deberan obtener:

e Conocimiento practico de todos los aparatos, instrumentos y métodos
con sus respectivos fundamentos que se utilizan en esta seccion.
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3. OBJETIVOS FORMATIVOS ESPECIFICOS DE CARACTER TEORICO-
PRACTICO:

3.1. Identificacion y recuento de eosindfilos en moco nasal.

3.2. Analisis, fundamentos y manejo del espectrofotometro de absorcion
atomica para cuantificar los aluminios tanto en suero como en el agua
de la hemodidlisis.

3.3. Analisis, fundamentos y manejo de los aparatos para el diagnéstico
de las alergias:

e Quimioluminiscencia
e Encimoinmunofluorescencia.

3.4. Analisis, fundamentos y manejo de los aparatos dirigidos al
diagndstico de las celiaquias (gliadina A y gliadina G). Técnica de ELIA
Ay ELIAG.

3.5. Control de calidad de la seccion:

a) Controles de calidad internos.
Control de calidad de los equipos.
Control de calidad de las pruebas diagndsticas con sueros de
concentracion conocida.

b) Control de calidad Externas.
Participacion en talleres nacionales e internacionales
Control mensual de Quality Club para IgE especifica.
Control de Nequas para las gliadinas.

4. Durante la rotacién el residente debera de adquirir los conocimientos
suficientes para diagnosticar las celiaquias y los distintos tipos de
reacciones alérgicas.
También debera comprender la utilizaciéon de los componentes alergénicos
especificos en pacientes multisensibilizados y de un dificil tratamiento con
inmunoterapia y seguimiento de la misma.

5. Conocimiento de las lineas de investigacidbn que se siguen en este
servicio.
Asistencia y participacion en las actividades docentes de la seccion, del
servicio y del hospital.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION DE RESIDENTES

SECCION DE INMUNOLOGIA HUMORAL

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LAS NIEVES (GRANADA)

El programa de docencia debera orientarse a cumplir con un doble objetivo:

1°.- Tedrico.- Adquirir los conocimiento de las bases de la respuesta inmune
humoral y celular; asi como, de las alteraciones que se pueden evidenciar en
las diversas patologias; con la finalidad de elaborar un informe que contribuya
al diagnostico clinico

de las mismas.

2°.- Practico.- Durante el periodo de rotacién debera manejar y conocer a fondo
los distintos instrumentos y métodos que se utilizan en la Seccion, asi como el
fundamento de los mismos. Estos son:

Nefeld6metro.- Fundamentos de la nefelometria. Manejo del instrumento.
Cuantificaciéon de las diversas proteinas plasmaticas, urinarias y de
liquidos biolégicos.

Electroforesis capilar.- Fundamentos de la técnica. Manejo del
instrumento. Interpretacion del Electroforegrama.

Inmunofijacién indirecta por electroforesis capilar.- Manejo del
instrumento. Fundamento de la tecnica. Interpretacion de los resultados.
Electroforesis de alta resolucion en Gel de agarosa.- Fundamento de
la técnica. Manejo del instrumento. Aplicacion al estudio de los L.C.R.
(Bandas Oligoclonales) y de las Orinas (Proteina de Bence-Jones).
Interpretacion de los resultados.

Densitometria.- Fundamento y manejo del instrumento. Aplicacion a la
electroforesis de alta resolucion de L.C.R y de orina. Interpretacion de
las graficas.

Durante el periodo de formacion el residente asistira y participara en las
actividades docentes programadas en el servicio y en el hospital. El servicio
organizara periédicamente sesiones teoricas y de trabajo.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION (SECCION DE
BIOPATOLOGIA y CITOMETRIA) CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

El programa de docencia deberd de cumplir con los objetivos siguientes:

1) Conocimiento de las bases celulares y moleculares de los tumores
hematologicos.  Clasificacibn  molecular 'y clasificacion por el
inmunofenotipado. El objetivo es adquirir la capacidad de interpretacion de
los datos generados en el laboratorio poniéndolos en el del proceso
oncohematolégico del paciente y realizar una aproximacion al informe final
del Laboratorio.

2) Conocimiento de de aspectos practicos: a) Dominio de las técnicas
celulares (cultivos) , moleculares (citometria de flujo) y moleculares
aplicadas al diagnéstico y seguimiento de las leucemias y linfomas. Por
tanto, adquirir la capacidad practica de realizar los procedimientos de
laboratorio de apoyo al diagnéstico hematologico.

3) Conocimiento de las lineas de Investigacion llevadas a cabo en la
Seccion. Se debe de impulsar en el Residente el conocimiento de los
aspectos generales de investigacion basica que se realizan en la seccion.

A) OBJETIVOS FORMATIVOS ESPECIFICOS DE CARACTER
TEORICO-PRACTICO

1) Durante la rotacion el residente deberia de adquirir conocimientos
tedricos suficientes para diagnosticar la mayoria de las neoplasias
oncohematolégicas. Conocimiento de la ontogenia y estirpes
celular, marcadores especificos y esquemas de clasificacion
inmunolégica de leucemias y linfomas. La formacién en esta
Seccion deberia de complementar la formacién adquirida
previamente en la Seccion de hematimetria, y diagnéstico
morfoldgico de nuestro Hospital (Servicio de hematologia).

2) La formacién practica deberia de cumplir los siguientes apartados

= Dominio de técnicas de inmunofenotipado. Citometria de
flujo para estudios fenotipicos y funcionales. Capacidad
para disefiar protocolos de estudio. Manejo de los
parametros de morfologia y de fluorescencia en el
citbmetro. Construccion de ventanas de analisis para la
deteccion de enfermedad minima residual ( Sofware
FacsDiva) Manejo béasico del equipo y resolucién y
capacidad de deteccion de problemas comunes.
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Determinacion cuantitativa de subpoblaciones linfocitarias (
Software Facscanto)

Deteccidn de antigenos intracelulares. Técnicas de
permeabilizacién celular

Realizacion de técnicas moleculares para la deteccion de
translocaciones cromosdmicas y reordenamientos
genéticos.

Estudios de clonalidad.

Estatus mutacional de hemopatias. Técnicas de
secuenciacion y de hibridacion para deteccién de
mutaciones

Estudios de quimerismo hematoldgico. Seguimiento post-
trasplante

3) Control de calidad de la Seccion.

Control de calidad de equipos : Fluorescent-beads para
compensacion de equipo

Control de calidad de pruebas diagnésticas
-Internos: Control de niveles de CD4.
- Externos: Participacion en talleres
nacionales e internacionales (Sociedad Espafiola de
Inmunologia; Sociedad Ibérica de Citometria).

Durante el periodo de formacidn el residente asistird y participara en
las actividades docentes programadas en el servicio y el hospital. E1
servicio debera organizar periddicamente sesiones bibliogréficas,
tedricas y de trabajo (asistenciales y de investigacion).

B) OBJETIVOS FORMATIVOS ESPECIFICOS DE CARACTER CIENTIFICO

Conocimiento de las lineas y proyectos de investigacion del laboratorio. El
objetivo final seria la realizacion de trabajos y Comunicaciones cientificos que
seran presentados Congresos Nacionales e Internacionales.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION (SECCION DE
REPRODUCCION HUMANA).-
CONTENIDOS TEORICO -PRACTICOS

El programa de docencia debera de cumplir con los objetivos siguientes:

1) Conocimiento de las bases celulares y moleculares de la reproduccién
humana. Clasificacion de las causas de la esterilidad humana y de las
diferentes técnicas de reproduccion asistida. El objetivo es adquirir la
capacidad de interpretacion de los datos generados en el laboratorio de
reproduccion integrandolos en el proceso diagnostico-terapeutico de la
esterilidad de la pareja y realizar una aproximacion al informe final del
Laboratorio. (Programa formativo de la especialidad de Andlisis clinicos. Orden
SCO/3369/2006: apartados 6.1.13, 6.2.17, 6.2.18, 6.222 y 6.6.2)

2) Conocimiento de aspectos practicos: a) Dominio de las técnicas de
diagndstico de andlisis de semen basico y seleccion de espermatozoides
moviles (capacitacion), b) Preparacién de semen para técnicas de reproduccién
asistida aplicadas al diagndstico y tratamiento de la esterilidad mediante
inseminacién artificial conyugal y de donante. Por tanto, adquirir la capacidad
practica de realizar los procedimientos de laboratorio de apoyo al diagndstico y
tratamiento de la esterilidad. (Programa formativo de la especialidad de Analisis
clinicos. Orden SC0O/3369/2006: apartado 7.1.12).

3) Conocimiento de las lineas de Investigacion llevadas a cabo en la Seccién.
Se debe de impulsar en el Residente el conocimiento de los aspectos
generales de investigacion basica que se realizan en la seccién. .(Programa
formativo de la especialidad de Andlisis clinicos. Orden SCO/3369/2006:
apartado 6.7).

A) OBJETIVOS FORMATIVOS ESPECIFICOS DE CARACTER TEORICO-
PRACTICO

4) Durante la rotacién el residente deberia de adquirir conocimientos
tedricos suficientes para:
» Realizar e interpretar un analisis de semen bésico con
criterios estandarizados internacionales.

= Conocimiento de las técnicas de crioconservacion de
gametos y reproduccion asistida. (Programa formativo de
la especialidad de Andlisis clinicos. Orden SC0O/3369/2006,
apartado7.2.6 y 12). La formacion en esta Seccion deberia
de complementar la formacién adquirida previamente en la
Seccion de hormonas.
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5) La formacién practica deberia de cumplir los siguientes apartados

Dominio del andlisis de semen. Valoracibn macroscépica
(licuefaccién, aspecto, volumen, viscosidad y pH),
concentracion de espermatozoides y otras células,
movilidad, vitalidad y morfologia espermatica, presencia de
aglutinaciones y deteccion de anticuerpos
antiespermatozoide unidos a la superficie espermatica.
Manejo basico de microscopio y resolucion y capacidad de
deteccion de problemas comunes.

Test diagndstico de seleccion de espermatozoides
(Capacitacién espermatica)

Preparacion de semen para inseminacion artificial conyugal
y de donante

Técnicas de lavado seminal

Crioconservacion de semen

6) Control de calidad de la Seccion.

Control de calidad de equipos: microscopios, bombonas de
almacenamiento de nitrégeno liquido.

Control de calidad de pruebas diagnésticas
-Internos:  Analisis de extensiones de
morfologia y vitalidad,
suspensiones de espermatozoides para recuento e
imagenes de movilidad espermética,
supervisados por personal de
laboratorio experto.
- Externos: Participacion en talleres
nacionales (Asociacién para el
Estudio de la Biologia de la Reproduccion)

4) Seguridad Bioldgica en el Laboratorio

Durante el periodo de formacion el residente asistira y participard en
las actividades docentes programadas en el servicio y el hospital. El

servicio

debera organizar periédicamente sesiones bibliogréaficas,

tedricas y de trabajo (asistenciales y de investigacion).

B) OBJETIVOS FORMATIVOS ESPECIFICOS DE CARACTER CIENTIFICO
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Conocimiento de las lineas y proyectos de investigacion del laboratorio. El
objetivo final seria la realizacion de trabajos y comunicaciones cientificos que
seran presentados Congresos Nacionales e Internacionales.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION DE RESIDENTES ( SECCION
DE AUTOINMUNIDAD). CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

6-

Conocimiento de las enfermedades autoinmunes sistémicas vy
organoespecificas.

Adquirir la capacidad de interpretacion de los resultados del laboratorio
general y de autoinmunidad para llegar al diagnéstico de las
enfermedades autoinmunes.

Elaborar informes de orientacion a la clinica.

Conocimiento tedrico/practico de las distintas técnicas que se realizan
en la seccion, inmunofluorescencia indirecta, ELISA y EIA, Dot Blot , con
el objetivo de adquirir el manejo del diagnéstico de la enfermedad
autoinmune en el laboratorio.

Control de Calidad internos y externos. Participacion en talleres
nacionales.

Asistencia y participacion en las actividades docentes programadas en el
Servicio y en el Hospital.

SECCION DE GENETICA MOLECULAR: OBJETIVOS GENERALES DE LA
FORMACION DE RESIDENTES. CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

OBJETIVO GENERAL

Iniciacion en los conocimientos tedérico-practicos de genética necesarios para
desarrollar tareas de diagnéstico y de consejo genéticos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1). Dotar de los conocimientos basicos de la genética clinica y molecular
necesarios para sentar las bases del diagndstico genético. Andlisis de las
enfermedades de origen genético y sus patrones de herencia.

La formacién tedrica debe incluir los siguientes apartados:

Estructura y funcién de los genes.

Patrones de herencia Simple y no clésica: Autosdmica Recesiva,
Autonémica Dominante, Ligada a X, Mitocondrial, Disomia Uniparental,
Imprinting

Enfermedades con bases genéticas en:

Retraso Mental

Enfermedades Neuromusculares

Enfermedades Metabolicas

Alteraciones del Crecimiento

Enfermedades Hematoldgicas

Enfermedades Endocrinoldgicas
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Céancer familiar
Enfermedades Multifactoriales

2). Conocer la funcion del consejero genético. Adquirir las herramientas
precisas para realizar pedigris. Identificar los riesgos de recurrencia prenatales
y presintomaticos y de confirmacion de las enfermedades de transmision
genética.

3). Conocimiento tedrico-practico de las diferentes técnicas que se realizan en
la seccion y adquisicion de la capacidad de interpretacion de los resultados del
laboratorio para llegar al diagndstico de las enfermedades genéticas.

La formacién practica debe incluir los siguientes apartados:
e Extraccion de DNA y RNA a partir de sangre periférica, liquido amniotico

y vellosidad corial y otros tejidos.

PCR

PCR a tiempo real

PCR Multiplex

PCR-OLA (Ensayo de ligacién con oligonucle6tidos)

QF-PCR (PCR cuantitativa fluorescente)

Electroforesis Capilar

Secuenciacion

FISH

Southern-Blot

4) Asistencia y participacion en las actividades docentes programadas en el
Servicio y en el Hospital.

OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION (SECCION DE HORMONAS
y METABOLOPATIAS)

El programa de docencia debera de cumplir con los objetivos siguientes:

1) Conocimiento actualizado de la fisiopatologia de las enfermedades
endocrinas segun los siguientes ejes de exploracion:

-Exploracion de neurohipdfisis

-Exploracion de alteraciones de crecimiento

-Funcién tiroidea

-Metabolismo fosfocalcico

-Exploracién de la funcién adrenal (médula y corteza)

-Sistema renina-angiotensina:

-Funciones androgénicas y ovaricas.
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Comprension e integracion de estos ejes en procesos asistenciales como
diabetes, disfuncion tiroidea, hipertension, trombosis, talla baja, hirsutismo,
amenorrea, ... El propésito es la capacitacion para valorar la idoneidad de
pruebas diagnoésticas asi como funcionales de estimulo e inhibicion de ejes
hormonales para el diagnéstico y tratamiento de enfermedades de origen
endocrino (Programa formativo de la especialidad de Andlisis clinicos. Orden
SCO0/3369/2006).

2) Introduccion a la fisiopatologia de las enfermedades debidas a errores
innatos del metabolismo (enfermedades metabdlicas). Estudio de los trastornos
del metabolismo de aminoacidos, de hidratos de carbono y del metabolismo
energético.

3) Conocimiento de aspectos practicos: a) Formacion de las diferentes técnicas
de EIA propias de hormonas: homogéneas, heterogéneas, competitivas, no
competitivas, con deteccion fotométrica, quimioluminiscente o fluorométrica,...
b) Conocimiento y manejo de HPLC y electroforesis capilar: preparacion de
muestras, programacion e interpretaciéon de cromatogramas.

4) Implicacién en la evaluacion de técnicas, de mejora de calidad y emision de
protocolos de la Seccion.

OBJETIVOS FORMATIVOS ESPECIFICOS

7) La formacién tedrica deberia de cumplir los siguientes apartados:

= Programacion en SIL de las peticiones hormonales.
Conocer los tipos de muestras segun estudios y conocer
los criterios de calidad preanalitica y de rechazo segun
manual de muestras de nuestra Seccion.

= Conocimiento del fundamento de las técnicas analiticas
automatizadas y manuales y de los protocolos de estudio
endocrino disponibles en nuestro hospital. La formacion en
esta Seccién deberia de complementarse con la
comunicacion activa con los Servicios hospitalarios de
Endocrinologia General e Infantil.

= Utilizacion de algoritmos diagnosticos para la emision de
informes metabdlicos ante la presencia de emergencias
metabdlicas.

» El residente participara en sesiones clinicas del Servicio y

realizara exposiciones en la Seccion de Hormonas, de
actualizaciones y revisiones bibliogréficas.
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8) La formacion practica deberia de cumplir los siguientes apartados

= Dominio analitico de las diferentes técnicas automatizadas
y manuales. Responsabilizarse de la realizacion de las
técnicas mas complejas. Preparacion de muestras.
Resolucion y capacidad de deteccion de problemas
comunes.

» Actualizacion, modificacion 'y valoracibn de PNT
(Procedimientos normalizados de trabajo) y de métodos de
exploracion endocrina.

= El dltimo mes del periodo formativo de rotacion debera
interpretar y validar las pruebas funcionales, asi como
emitir informes fisiopatolégicos de enfermedades
metabdlicas.

9) Control de calidad de la Seccion.
e Control de calidad de técnicas y pruebas diagnésticas.
e Desarrollar planes de mejora de la Calidad Asistencial que
incluya modificaciones de procedimientos o circuitos para

la realizacion correcta de los protocolos de estudios
funcionales.

10)Cientifica: Realizacién de trabajos y comunicaciones cientificas
sobre evaluacion de métodos, deteccidon de casos clinicos o ciclos
de mejora asistencial.

OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION (SECCION DE
CITOGENETICA). CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS.

El programa de docencia deber& orientarse a cumplir los siguientes objetivos
tedrico-practicos.

Objetivos tedricos:

- Adquirir los conocimientos de las bases cromosomicas y celulares de la
division celular, en su aplicacién al estudio del cariotipo normal, asi como de las
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alteraciones cromosémicas detectables (trisomias, monosomias,

traslocaciones, delecciones, duplicaciones, etc) y su implicacion fisiopatologica.

- Adquirir los conocimientos fisiopatolégicos en los que se basan los
estudios bioquimicos de cribado de primer y segundo trimestre para céalculo de
riesgo de alteraciones cromosémicas en el embarazo.

Objetivos practicos:

- Familiarizarse con las técnicas de cariotipado y de la interpretacién de
los resultados, adquiriendo la capacidad suficiente para la interpretacion de los
datos generados mediante estos estudios y realizar una aproximacion al
informe final de citogenética. Para ello debera de familiarizarse con las técnicas
de cultivo celular, procesados de las muestras y realizacion de cariotipos y su
interpretacion.

- Familiarizarse con las técnicas de cribado bioquimico para céalculo de
riesgo de alteraciones cromosémicas en el primer o segundo trimestre de
embarazo, asi como del manejo de las mismas y de los programas informaticos
de célculo de riesgo y de la interpretacion de los resultados obtenidos y
realizacion e interpretacion de los informes correspondientes.

Durante el periodo de formacion el residente asistird y participara en las
actividades docentes programadas en el servicio y el hospital. El servicio
debera organizar periédicamente sesiones bibliograficas, tedricas y de trabajo
(asistenciales y de investigacion)
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SECCION DE MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA: TRES MESES.
CONTENIDOS GENERALES

Taxonomia bacteriana con interés en la practica médica:

-Microorganismos Gram. (-) y Gram. (+) de interés clinico. Caracteristicas
morfoldgicas e infecciosas. Métodos de aislamiento y diagndstico.
-Espiroquetas. Micobacterias. Caracteristicas morfoldgicas e infecciosas.
Métodos de aislamiento y diagndstico.

Virus DNA y RNA de interés clinico. Caracteristicas morfologicas e infecciosas.
Métodos de aislamiento y diagndstico.

Pruebas de deteccidén de RNA virico en sangre:

-Carga viral de VIH

-Deteccién de RNA de VHC.

Rickettsias. Hongos. Parasitos. Caracteristicas morfolégicas e infecciosas.
Métodos de aislamiento y diagndstico.

Principios basicos de las enfermedades infecciosas:

Patogenicidad bacteriana. Mecanismos de defensa ante la infeccion. Inmunidad
celular y humoral.

-Diagnéstico de las infecciones del sistema nervioso central y aparato
locomotor.

-Diagndstico de las infecciones del tracto respiratorio superior e inferior.
-Diagnéstico de las infecciones del sistema CV.

-Diagnéstico de las infecciones del tracto genitourinario.

-Enfermedades de transmision sexual.

-Diagnéstico de las infecciones de ojos, heridas, quemaduras y piel.
-Infecciones en el huésped inmunodeprimido. SIDA.

-Diagndstico serolégico. Técnicas de diagndstico rapido en microbiologia.
Antibioterapia.

SECCION DE RECEPCION Y PROCESAMIENTO DE MUESTRAS:

-Comprobacién de muestras: correspondencia con los datos del volante.
Recogida y transporte adecuados.
-Procesamiento especifico segun el tipo de muestra y/o proceso patoldgico:

-Tratamiento previo de las muestras.

-Siembras en medios adecuados.

-Preparacién de extensiones para examen microscoépico directo.
-Realizacion de tinciones microbioldgicas basicas: Gram., Ziehl, Auramina...
-Preparacién de reactivos basicos: colorantes, alcohol-acetona, alcohol-
clorhidrico...

-Realizacion de pruebas basicas de diagndéstico rapido:

-Deteccion de estreptococos -hemoliticos del grupo A.

-Deteccion de estreptococos -hemoliticos del grupo B.

-Deteccion de rotavirus.
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-Rosa de Bengala.

SECCION DE UROCULTIVOS, COPROCULTIVOS Y PARASITOLOGICOS.
UROCULTIVOS:

-Despistaje de urocultivos significativos de infeccion.
-ldentificacién microbioldgica basica:
-Pruebas elementales.
-Manejo del sistema semi-automatico de identificacion.
-Estudios de sensibilidad a los antimicrobianos.
-Métodos de diagndstico rapido: deteccién de estreptococo -hemolitico del
grupo B en orina. Deteccion de antigenos capsulares en orina.
-Emisién de informes.

COPROCULTIVOS Y PARASITOLOGICOS:

-Despistaje de coprocultivos significativos de infecciéon: valoracion de flora
patégena y flora habitual. Identificacion, tipacion y estudio de sensibilidad a los
antimicrobianos.

-Investigacién de virus en heces: rotavirus, adenovirus.

-Lectura de parasitoldgicos.

-Emisién de informes.

AGUAS Y MUESTRAS AMBIENTALES:

-Sistematica y valoracion del andlisis de aguas y muestras ambientales.
Indicacién. Emisién de informes.

SECCION DE RESPIRATORIO:

-Seleccion de muestras respiratorias para estudio microbiolégico: clasificacion
de esputos.

-Valoracion de muestras respiratorias por examen microscopico directo tras
tincién de Gram, Ziehl y Auramina.

-Despistaje de cultivos significativos: valoracion de flora patdgena y flora
habitual segun el espécimen biolégico y el paciente de procedencia:
secreciones respiratorias (BAS, BAL, aspirados traqueales, punciones
transtraqueales, cepillos bronquiales, esputos), exudados faringeos y nasales.
-ldentificacidn, tipacion y estudios de sensibilidad a los antimicrobianos.
-Cultivos especiales: Legionella, Nocardia, Actinomyces, hongos, anaerobios.
Indicaciones y seguimiento.

-Técnicas rapidas de diagndstico microbiolégico:
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-Inmunofluorescencia directa de Legionella.

-Tincion de azul de o-toluidina para Pneumocystis carinii.

-Deteccion de estreptococos -hemoliticos del grupo A en exudados

faringeos.

-Deteccidn de virus respiratorio sincitial en aspirados nasofaringeos.
-Analisis de Micobacterias:

-Uso de cabinas de seguridad y medios de proteccion.

-Procesamiento de muestras: descontaminacion, siembra e incubacion;
valoracion de los cultivos y confirmacion de los aislamientos.
-ldentificacién y estudio de sensibilidad.

SECCIONES DE HEMOCULTIVOS, EXUDADOS, LIQUIDOS BIOLOGICOS,
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL Y MICOLOGIA:

SECCION DE HEMOCULTIVOS:

-Procedimiento y sistematica de trabajo en hemocultivos.

-Uso del sistema automatizado Bactec para deteccion precoz del crecimiento
microbiano. Realizacion de subcultivos.

-Interpretaciéon de examenes microscopicos directos.

-Realizacion de estudios de sensibilidad a los antimicrobianos.

-Valoracion e interpretaciéon de los resultados.

-Emisién de informes.

SECCION DE EXUDADOS:

-Valoracién de muestras por examen microscépico directo y tras tinciones.
-Despistaje de cultivos significativos: valoracion de flora patdgena y flora
habitual segun el espécimen bioldgico y el paciente de procedencia.
-Identificacion, tipacion y estudios de sensibilidad a los antimicrobianos.
-Emision de informes.

SECCION DE SEROLOGIA:

-Indicaciones, validez y limitaciones de los estudios serolégicos.

-Organizacion del laboratorio de serologia.

-Recepcion, preparacion y conservacion de muestras. Registro de volantes.
-Técnicas empleadas en serologia de bacteriologia, virologia, micologia y
parasitologia: aglutinacion, precipitacion, hemaglutinacion,
inmunofluorescencias, enzimainmunoanalisis, nefelometria.
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-Interpretacién de resultados y emisiéon de informes. Manejo del sistema

informatica de serologia.
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ROTACION SERVICIO DE HEMATOLOGIA: HEMATIMETRIA Y
LABORATORIO.
CONTENIDOS GENERALES

Obtencion, procesamiento, conservacion y transporte de todo tipo de
muestras de uso en el laboratorio.

Manejo practico de todo tipo de instrumental de laboratorio, calibracién
de aparatos, preparacion de reactivos y control de calidad de las
pruebas de laboratorio.

Diferentes técnicas de hematimetria basica y automatizada, asi como

de citomorfologia y citoquimica hematolégica.

Técnicas especiales de citometria de flujo, y técnicas basicas de biologia
molecular y citogenética aplicadas a los procesos hematopoyéticos.
Técnicas de laboratorio relacionadas con el diagnostico de cualquier

tipo de anemias.

Técnicas de laboratorio relacionadas con la Hemostasia y con el diagnéstico
de las diatesis hemorragicas y los procesos trombéticos.

Sistemas de control de calidad del laboratorio de Hematologia en sus

diferentes secciones.

4.3.Rotaciones externas

No hay previstas rotaciones externas dado que el Laboratorio dispone de las
Secciones que cubren el plan de formacion de la Especialidad.

El rotatorio por centros nacionales o extranjeros que residente, tutor y jefe de
estudios estimen necesarios, se hara de forma individualizada y adaptados a
las necesidades puntuales de cada residente. Quiere decir esto que nuestro
Servicio tiene cubiertas todas las necesidades de aprendizaje del residente en
todos y cada uno de los campos del andlisis clinico, incluyéndolos mas
avanzados y novedosos como genética celular, genética molecular, errores

congénitos del metabolismo, reproduccion asistida y HLA. Sin embargo, la
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Unidad considera muy recomendable la rotacion por otro servicio nacional o
internacional para lo que se establecerdn los instrumentos adecuados que

faciliten los rotatorios externos.

5. GUARDIAS

El Laboratorio de Urgencias es practicamente independiente del resto de areas
del Laboratorio Clinico que analizan muestras programadas. Este laboratorio
tiene su propio personal, con distribucion y turnos diferentes, un sistema
informatico particular y sus propios analizadores.

En el caso de Analisis Clinicos, el residente esta de guardia de presencia fisica.
Durante la jornada laboral normal, tanto el facultativo especialista responsable
del Laboratorio de Urgencias como la facultativa responsable de toda el area,
estan fisicamente disponibles para cualquier consulta que el residente de
guardia necesite realizar. Ademas, hay habitualmente un residente de

cuarto afio, junto con algun residente de primer afio en formacion en este
laboratorio.

Durante el resto de jornada, el residente de guardia tiene disponible un
facultativo especialista, de guardia localizada, para responder ante cualquier
consulta o problema.

La programacion mensual y tipos de guardias realizadas por facultativos y

residentes se encuentra en el siguiente enlace:

http://www.hvn.es/servicios_asistenciales/analisis_clinicos/programacion_servicio.php

6. SESIONES

e Sesiones de la Unidad Asistencial de Analisis Clinicos son obligatorias:

Lugar de Celebracion: Sala de Sesiones de la 1° Planta.

Periocidad semanal:

- Sesion Bibliogréfica, Casos Clinicos, Temario de la Especialidad. (Miércoles
(8.30-9.30)).

- Revisidon de temas de investigacion: Viernes (8.30-9.30)
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Periocidad mensual.:

- Sesion Hospitalaria mensual convocada por la Subdireccion Docente

Variable:

- Discusion y presentacion de trabajos cientificos para presentacion en

Congresos Nacionales e Internacionales.

e Cursos programados:

-Cursos impartidos a través de la Comisién local de docencia.

-Curso de Urgencias

-Asistencia a 1 Curso de la especialidad (Anexo V) y participacion en la reunién

andaluza de la Sociedad Andaluza de Analisis Clinicos.

7. OBJETIVOS DE INVESTIGACION

El grupo de investigacion constituido dentro del Servicio de Andlisis Clinicos e

Inmunologia del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada, se

formd en el afio 1982. La principal linea de investigacion es: Respuesta Inmune

y Cancer: Mecanismos de Escape a la Respuesta Inmunolégica. Protocolos de

Inmunoterapia. Terapia Génica. Se considera muy positiva la participacion del

residente de 2° afio como minimo en un proyecto de Investigacién. Doctorado.

El Residente de 2° afio concluira en este periodo su tercer ciclo formativo y se

incentivara el desarrollo de una tesis doctoral. Asistira a Congresos de la

especialidad y aportara al menos 1 presentacién (preferentemente un caso

clinico) en el congreso de la Sociedad Andaluza de Analisis Clinicos.

8. EVALUACION

El residente debe aprender y realizar todas las técnicas e instrumentacion de
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cada seccion y debe adquirir un mayor grado de responsabilidad, llegando a la
validacion de los informes analiticos conforme aumenta el tiempo de residencia

en el Servicio.

Guardias: Supervision de controles, validacion de resultados patoldgicos,
solucion de

problemas eventuales y consultas clinicas.

A. Conocimientos y Habilidades

* Nivel de conocimientos tedricos adquiridos
* Nivel de habilidades adquiridas

» Habilidad en el enfoque diagndstico

» Capacidad para tomar decisiones

« Utilizacién racional de los recursos

B. Actitudes

» Motivacion

* Dedicacion

* Iniciativa

* Puntualidad / Asistencia

* Nivel de responsabilidad
 Relaciones paciente / familia

* Relaciones con el equipo de trabajo
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8.1. EVALUACION FORMTATIVA: HOJA DE ENTREVISTA
ESTRUCTURADA
1 (Para més informacién consulte la pagina www.portaleir.es )
1.1 1. ROTACIONES
1.1.1 Internas
1.1.2 Externas
Centro Servicio Unidad Desde Hasta

Objetivos Conseguidos

Detallar la relacion de los conocimientos y habilidades mas tiles que hayas aprendido durante
este periodo de rotacién. Describe: los conocimientos y habilidades de nueva adquisicién, los que
has recibido una vision novedosa (basada siempre en buenas practicas clinicas) o los que su
ampliacion te ha afianzado en la practica clinica. No incluir aquellos conocimientos o habilidades
que ya estaban consolidados y para los que la rotacién no ha sido esencial.

Actividades realizadas mas enriquecedoras para la formacién

Detallar

Objetivos que faltan por conseguir
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Detallar

Criterios minimos que faltan para aprobar la rotacion

El residente tiene que conocer los criterios minimos para aprobar la rotacion (descritos en la Guia
o el Itinerario Formativo de la Especialidad). Detallar los criterios minimos que aun no han sido

superados.

¢Qué crees que podemos hacer (o puedes hacer) para adquirir los

conocimientos y habilidades que te faltan?

1.2 2. SESIONES PRESENTADAS

Titulo Tipo

Fecha

3. Otras actividades (publicaciones, comunicaciones a congresos, cursos...)
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4. Aportaciones a la gestion del servicio y organizacion de actividades de residentes
(colaboracion en el planning de guardias, protocolos realizados/revisados...)

5. Revision del libro del residente

Valoracién conjunta con el tutor del libro del residente: actividad asistencial...

6. Problemas e incidencias en el periodo (en rotaciones, guardias, etc.) y posibles soluciones

7. Observaciones

8. Cumplimiento de objetivos desde la anterior entrevista
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1.3 8.- Comentarios del/de la tutor/tutora:
1.4

15

1.6

1.7 Firmado:

1.8

1.9 Fdo. Tutor de residentes Fdo. EIR de

8.2. HOJAS DE EVALUACION POR
ROTACION
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MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA
MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO

EVALUACION ROTACION

Ficha |

APELLIDOS Y NOMBRE:

CENTRO:
TITULACION: ESPECIALIDAD:
TUTOR:

NACIONALIDAD: DNI/PASAPORTE:

ANO RESIDENCIA:

ROTACION

CONTENIDO: DURACION:
UNIDAD: CENTRO:
JEFE DE LA UNIDAD ASISTENCIAL:

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES

CALIFICACIC

NIVEL DE CONOCIMIENTOS TEORICOS ADQUIRIDOS
NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO
CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES
UTILIZACION RACIONAL DE RECURSOS

MEDIA (A)

L

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

B.- ACTITUDES

CALIFICACIC

MOTIVACION

DEDICACION

INICIATIVA
PUNTUALIDAD/ASISTENCIA

NIVEL DE RESPONSABILIDAD
RELACIONES PACIENTE/FAMILIA
RELACIONES EQUIPO DE TRABAJO

MEDIA (B)

L

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA

CALIFICACION (1)

CAUSA E. NE(

(70% A + 30% B)

CALIFICACION LIBRO DEL ESPECIALISTA EN FORMACION

CALIFICACION (1)

CAUSA E. NE(

En Granada a de de 2002
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8.3 HOJA DE EVALUACION FINAL
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MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA

MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO Ficha Il
HOJA DE EVALUACION ANUAL DEL RESIDENTE -EJERCICIO LECTIVO / -
APELLIDOS Y NOMBRE:

NACIONALIDAD: DNI/PASAPORTE:

CENTRO:

TITULACION: ESPECIALIDAD: ANO RESIDENCIA:

PERMANENCIA EN EL CENTRO

VACACIONES REGLAMENTARIAS:
PERIODOS DE BAJA:

ROTACIONES
CONTENIDO UNIDAD CENTRO |DURACION |CALIFICACION (1) [ CAUSA E. NEG. (

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
CONTENIDO TIPO DE ACTIVIDAD DURACION | CALIFICACION (1) | CAUSA E. NEG. (

INFORMES JEFES ASISTENCIALES

CALIFICACION (1) | CAUSA E. NEG. (3)

CALIFICACION EVALUACION ANUAL
MEDIA ROTACIONES+A.C.(SI PROCEDE)+INF.(SI PROCEDE)

CAUSA DE EVALUACION NEGATIVA

En Granada a, de
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PLANTILLA RESUMEN PLAN DE ACTIVIDADES ESTANDARD DE LOS RESIDENTES DE LA UNIDAD EN EL PERIODO
DE RESIDENCIA

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

individualizado

ARO DE “El residente al final de su periodo de formacion ESCENARIO RESPONSABLE METODOLOGIA NIVEL DE
, " DE DE ,
RESIDENCIA | Sera capaz de ......" DOCENTE ) SUPERVISION
APRENDIZAJE EVALUACION
CONOCIMIENTO | HABILIDADES | ACTITUDES
R1-R4 Verap.4.1y4.2 |Ver ap. 41 y|Verap. 4.1y Ver rotacion en
4.2 4.2 el plan
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PLAN INDIVIDUALIZADO DE ROTACIONES DE LOS RESIDENTES DE (www.portaleir.es )

Nombre y apellidos del residente R1 Especialidad Andlisis Clinicos Afio de formacion

’ Unidad/servicio/actividad Objetivos de > Entrevistas
Periodo ) . Colaborador docente Evaluacion(p) )
formativa aprendizaje() tutor-residente(s)
Mayo Laboratorio de Urgencias Ver guia docente Fernando Rodriguez Aleméan
Junio Laboratorio de Urgencias Ver guia docente Fernando Rodriguez Aleméan
Julio Laboratorio de Urgencias Ver guia docente Fernando Rodriguez Aleméan
Agosto
Septiembre Laboratorio de Urgencias Ver guia docente Fernando Rodriguez Aleméan
Octubre Laboratorio de Urgencias Ver guia docente Fernando Rodriguez Aleméan
. Ver guia docente Maria del Sefior Lépez Vélez
Noviembre Automatizacion de Orinas
o Ver guia docente Maria del Sefior Lépez Vélez
Diciembre Automatizacion de Orinas
Automatizacién de Orinas Ver guia docente Maria del Sefior Lépez Vélez
Enero
Automatizacion de Hematimetria Ver guia docente Ana Nogueras
Febrero
Automatizacion de Hematimetria Ver guia docente Ana Nogueras
Marzo
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Automatizacion de Hematimetria Ver guia docente Ana Nogueras
Abril
PERIODO DE RECUPERACION
Unidad/servicio/actividad Objetivos de > Entrevistas
Periodo ) o Colaborador docente Evaluacion(p) )
formativa aprendizaje() tutor-residente (g)
Nombre del tutor/a:
Objetivos de Investigacion
Objetivos de formacion
Realizar los Médulos del PCCEIR

Otros
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Unidad/servicio/actividad Objetivos de ) ) )
Periodo Colaborador docente | Evaluacion Entrevistas tutor-residente
formativa aprendizaje
Mayo
Junio
Julio
Agosto

Nombre del tutor/a:

Objetivos de Investigacion

Objetivos de formacion

Realizar los Médulos

Otros

del PCCEIR
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Nombre y apellidos del residente R2 Especialidad Andlisis Clinicos Afio de formacion

’ Unidad/servicio/actividad Objetivos de > Entrevistas
Periodo ) . Colaborador docente Evaluacion(p) )
formativa aprendizaje() tutor-residente(s)
Mayo Automatizacién Hematimetria Ver guia docente Ana Nogueras
Junio Automatizacion de Bioquimica Ver guia docente José Vicente Garcia Lario
Julio
Agosto Automatizacion de Bioquimica Ver guia docente José Vicente Garcia Lario
Septiembre Automatizacion de Bioquimica Ver guia docente José Vicente Garcia Lario
Octubre Automatizacion de Bioquimica Ver guia docente José Vicente Garcia Lario
Ver guia docente F. Javier Garcia-Vilanova
Noviembre Hormonas
Ver guia docente F. Javier Garcia-Vilanova
Diciembre Hormonas
Hormonas Ver guia docente F. Javier Garcia-Vilanova
Enero
Hormonas Ver guia docente F. Javier Garcia-Vilanova
Febrero
Morfologia Oncohematolégica Ver guia docente Antonio Cabrera
Marzo
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Abril

Morfologia Oncohematoldgica

Ver guia docente

Antonio Cabrera
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PERIODO DE RECUPERACION

Unidad/servicio/actividad Objetivos de > Entrevistas
Periodo ) o Colaborador docente Evaluacion(p) .
formativa aprendizaje() tutor-residente (g)
Nombre del tutor/a:
Objetivos de Investigacion
Objetivos de formacion
Realizar los Médulos del PCCEIR

Otros
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Nombre y apellidos del residente R3 Especialidad Andlisis Clinicos Afio de formacion R3

’ Unidad/servicio/actividad Objetivos de > Entrevistas
Periodo ) o Colaborador docente Evaluacion ) )
formativa aprendizaje() tutor-residente(s)
Mayo Autoinmunidad Ver guia docente Laura Jaimez
Junio Autoinmunidad Ver guia docente Laura Jaimez
Julio
Agosto Autoinmunidad Ver guia docente Laura Jaimez
Septiembre Autoinmunidad Ver guia docente Laura Jaimez
Octubre Inmunologia Humoral Ver guia docente Alfredo Martinez
. Ver guia docente Alfredo Martinez
Noviembre Inmunologia Humoral
o Ver guia docente Fco. Ruiz-Cabello
Diciembre B. tumoral-Citometria
B. tumoral-Citometria Ver guia docente Fco. Ruiz-Cabello
Enero
B. tumoral-Citometria Ver guia docente Fco. Ruiz-Cabello
Febrero
B. tumoral-Citometria Ver guia docente Fco. Ruiz-Cabello
Marzo
Genética Molecular Ver guia docente Margarita Martinez
Abril
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PERIODO DE RECUPERACION

Unidad/servicio/actividad Objetivos de > Entrevistas
Periodo ) o Colaborador docente Evaluacion(p) .
formativa aprendizaje() tutor-residente (g)
Nombre del tutor/a:
Objetivos de Investigacion
Objetivos de formacion
Realizar los Médulos del PCCEIR

Otros
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Nombre y apellidos del residente R4- Especialidad Analisis Clinicos Afio de formacién R4

’ Unidad/servicio/actividad Objetivos de > Entrevistas
Periodo ) o Colaborador docente Evaluacion ) )
formativa aprendizaje() tutor-residente(s)
Mayo Genética Molecular Ver guia docente Margarita Martinez
Junio Genética Molecular Ver guia docente Margarita Martinez
Julio
Agosto Genética Molecular Ver guia docente Margarita Martinez
Septiembre Citogenética Ver guia docente Adelardo Mora
Octubre Citogenética Ver guia docente Adelardo Mora
. Ver guia docente
Noviembre Microbiologia
o Ver guia docente
Diciembre Microbiologia
Reproduccién Ver guia docente Jose A. Castilla
Enero
Reproduccién Ver guia docente Jose A. Castilla
Febrero
Alergias Ver guia docente Carmen Pefialver
Marzo
Alergias Ver guia docente Carmen Pefialver
Abril
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PERIODO DE RECUPERACION

Unidad/servicio/actividad Objetivos de > Entrevistas
Periodo ) o Colaborador docente Evaluacion(p) .
formativa aprendizaje() tutor-residente (g)
Nombre del tutor/a:
Objetivos de Investigacion
Objetivos de formacion
Realizar los Médulos del PCCEIR

Otros
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